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LUKIJALLE

VALTA TUNTUU OLEVAN AINA JOSSAIN MUUALLA, AINA JOLLAIN TOI-
SELLA. Se pakenee meitd. Tdmi on totta ainakin kouluissa, joissa
sekd oppilaat ettd opettajat kokevat, ettd valta jakautuu epitasai-
sesti.

Vierailimme vuonna 2013 Lasten valta -hankeellamme lukioryh-
missd, jonka opettaja osallistui oppilaiden kanssa tydpajaan. Ku-
vittelimme luokkaan janan, jonka toinen pai tarkoitti “olen samaa
mieltd” ja toinen “olen eri mieltd”. Luettelimme erilaisia viitteitd
ja pyysimme kaikkia asettumaan johonkin kohtaan janalla riip-
puen siitd olivatko he viitteen kanssa samaa mieltd, eri mieltd vai
jotakin siled valiled.

Yksi viitteistd oli: “Mind voin muuttaa maailmaa”. Koko ryhmi,
opettaja mukaan lukien, asettui janan siihen pidhin, jossa oltiin
samaa mieltd vditteen kanssa. Seuraavaksi viitimme: “Minulla on
valtaa vaikuttaa asioihin koulussani”. Téssa vaiheessa alkoi syn-
tyd epivarmaa litkehdintii kohti vastakkaista paityd. Opettaja hi-
vuttautui kohti “eri mieltd’-paityi, samoin oppilaat. Vaikka usko
omaan kykyyn ja valtaan muuttaa maailmaa oli vahva, ei tuo val-
lan tunne ulottunut omaan kouluun. Miksi? Kenelld on koulussa
valtaa? Minne valta on kadonnut?

Lasten valta -menetelmilld kysymme lasten ja nuorten koke-
musta vallasta. Mihin minulla on valtaa ja milld on valtaa mi-
nuun? Erilaiset harjoitteet kutsuvat valtaa esiin ja auttavat tun-
nistamaan sen. Harjoitteista muodostuvalla prosessilla pyrimme
sithen, ettd lapset ja nuoret 18ytiisivit yhteyden omaan perusoi-
keuteensa tulla nahdyksi ja kuulluksi ja luottaisivat kykyynsi vai-

kuttaa omaan elimainsi. Voiko valta olla ehtymiton luonnon-
vara, jonka voimme loytdd itsestimme ja jota voimme kasvattaa
yhteisoissd? Voiko se jakautua positiivisesti niin, ettd sitd on kai-
killa enemmin?

Kidessisi oleva opettajan opas kutsuu sinut kysymain vallasta.
Ensimmiisessd luvussa kerromme lyhyesti todellisuudella kokeile-
misen pedagogiikan synnysti ja sen pidmairistd, valtautumisesta.
Toisessa luvussa avaamme menetelmin kulttuurista taustaa: esitys-
taiteen ja lapsilihtoisen pedagogiikan viliin muodostuvaa sovelta-
van taiteen kenttdd. Kolmannessa luvussa esittelemme nelja tapaa
tarkastella menetelmii: pedagogisena prosessina, esityksellisten
muotojen jirjestelmind, harjoitteina ja teemoina. Neljinnessi lu-
vussa on kiytinnon tyokaluja menetelmin kiyttimiseksi — harjoi-
teohjeluettelo ja esimerkkeja eripituisista tyopajakokonaisuuksista.

Kiytossisi on vilineitd, joiden avulla voit tunnistaa, nihdi ja
kuulla. Menetelmi pyrkii yksinkertaisten harjoitteiden tekemisen
ohella luomaan tilaa odottamattomalle, sille mitd juuri sinun luo-
kassasi tai ryhmissisi nousee esiin. Tarjoamme systemaattisen ta-
van pysihtyd sen ddrelle, joka muuten jiisi piiloon tai jolle muu-
ten ei olisi aikaa.

Helsingissi 1.2.2014

TEKIJAT
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I.I
TODELLISUUDELLA KOKEILEMISEN
PEDAGOGIIKKA

Lasten valta -hanke kidynnistettiin vuonna 2012 osana Todellisuu-
den tutkimuskeskuksen kaksivuotista Utooppinen todellisuus
-tutkimussuunnitelmaa. Todellisuuden tutkimuskeskus (TTK) on
vuonna 2001 perustettu esitystaiteilijoiden kollektiivi, jonka ldh-
tokohtana on kysymys siitd, mitd todellisuus on. T4td kysymystd
olemme kisitelleet taiteellisen tutkimuksen keinoin ja etsimalld
uusia esitysmuotoja.

Utopian kisitteestd liikkeelle lihteneelld tutkimussuunnitel-
malla pyrimme purkamaan teosten ja arjen vilistd rajaa — ha-
lusimme luoda taiteellisen ja kokeellisen suhteen arkeen, jota
elimme. Aloimme miettid, millaisen todellisuuden lapset raken-
taisivat, jos heilld olisi sithen valta.

Tamai peruskysymys rakentuu kahdesta tasosta. Ennen kaikkea
olemme kiinnostuneita lasten nakokulmasta, siitd, mitd valta lap-
sille merkitsee ja miten he sen kokevat. Haluamme kuulla, tun-
tea, tietdd enemmin lasten maailmasta. Toisaalta kysymykselld on
my®ds poliittinen sisiltd: se vihjaa, etti lapsilla ei ole tarpeeksi val-
taa. Niistd lahtokohdista aloitimme tydskentelymme.

Lasten valta -tydryhmi koostuu eri alojen taiteilijoista, mutta
teatterin ja esityksen konteksti on voimakkain. Mukana ovat teat-
teriopettaja Maria Santavuori, kulttuuripedagogi Risto Santa-
vuori, tanssitaiteilija ja -terapeutti Minja Mertanen, esitystaiteilija
Tuomas Laitinen seki teatteri-ilmaisun ohjaajat Talvikki Eerola,
Louna-Tuuli Luukka ja Anniina Viisinen. Lisiksi yhteisotanssitai-
teilija Anna Jussilainen sekd dramaturgi ja ohjaaja Katariina Num-
minen ovat olleet mukana prosessin alkuvaiheessa.

Kiinnostus lapsella ja lapsessa olevasta vallasta suuntasi huomi-
omme piivikoti- ja koulumaailmaan, yhteiskunnallisiin tiloihin,
joissa lapset ovat monenlaisen vallankdyton kohteina. Lapsen op-
pimispolku kulkee ldpi hallinnollisesti ohjelmoitujen rakenteiden
ja ilmentdd eri ikikausien suhdetta aikuisen valtaan. Mité valta on
niissd kiytdnteissd ja miten eri-ikdiset lapset ja nuoret sen koke-

12

vat ja ymmirtivit? Onko lapsilla ja nuorilla tai yhtd hyvin aikuisilla
opettajilla valtaa koulussa, oppimisessa, omassa elimissi? Missi ja
millaisena valta sijaitsee, miten se on tunnistettavissa, tehtdvissi ni-
kyviksi ja miten vallasta kysyminen vaikuttaa vallan ilmenemiseen?
Onko valta muunneltavissa, jaettavissa ja miti vallalla ylipddtiin
voisi tehdi?

Yhteistydmme koulujen kanssa alkoi keviilld 2012 vuosaarelai-
sella Tehraanpuiston yliasteella, jolla vierailimme useaan otteeseen
8. ja 9. luokilla ja jonka opettajia saamme kiittdd ennakkoluulotto-
masta ja kuuntelevasta opastuksesta koulumaailman arkeen ja mur-
rosikiisten nuorten elimin polttaviin kysymyksiin. Keviilld 2013
jatkoimme kysymistd ja oppimista Kapylin peruskoulussa erityis- ja
ensimmidiselld luokalla, Brahenpuiston yliasteella, Helsingin yhteisly-
seon lukion 1. luokalla, Vesalan yliasteella ja Snellmanin ala-asteella.
Tapasimme kaikenikiisii ja oppijoina erilaisia lapsia ja nuoria. Jou-
kossa oli myos kehitysvammaisten, dysfaatikkojen ja oppimisvai-
keuksista kirsivien lasten ryhmii. Helmikuussa 2013 vierailimme
Vironniemen pdiviikodissa. Vironniemessd saimme nahdi, miten las-
ten valta voi kirjaimellisesti olla pedagoginen voimavara. Sielld jo
3-6-vuotiaat lapset tuntevat vastuun yhteisestd tilasta ja toinen toi-
sestaan, osaavat kiyttdd valtaa itseniisesti ja yhteistydssi aikuis-
ten kanssa. Kesikuussa 2013 sovelsimme vallasta kysymisen mene-
telmid viisi pdivid kestineelld Lasten valta -leirill, johon osallistui
3-10 vuotiaita lapsia. Leiri toteutettiin Kajaanin teatteritapaamisen
yhteydessa.

Kouluissa, piivikodissa ja kesileirilli saamiemme kokemusten
pohjalta aloimme rakentaa taiteellis-pedagogista menetelmii, to-
dellisuudella kokeilemisen pedagogiikkaa. Menetelmi perustuu esi-
tyksellisiin harjoitteisiin, lapsilihtoiseen pedagogiseen ajatteluun
sekd teoreettisiin malleihin esitystaiteen muodoista ja niiden sovel-
tamisesta lasten toimintaymparistdissd. Menetelmd on tapamme
kysyi, voiko valta olla mydnteinen, kaikille kuuluva perusoikeus
ja luovuutta tukeva voima opetuksen kaikilla asteilla. Kokemuk-
semme kouluissa on vahvistanut uskoamme siihen, etti valta on
16ydettivissd ja muunneltavissa, jacttavissa ja lisdttavissi ja ettd val-
lan tunnistaminen voi tuoda lasten kanssa tydskentelyyn monipuo-
lisia mahdollisuuksia. Kun lapsilta kysytiin vallasta, mys aikuisen
valta lisddntyy.
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I1.2.
VALTAUTUMINEN

Projektin aikana vallasta kysyminen on osoittautunut mydntei-
seksi tapahtumaksi niin lasten kuin aikuistenkin nikékulmasta.
Se on vapauttanut energiaa, luonut positiivista ilmapiirii ja mo-
nipuolistanut valta-kisitteen merkityksida oppimisympéristoissa.
Hankkeen edetessd aloimme kutsua titd lapsen asemassa ja suh-
tautumisessa tapahtunutta muutosta valtautumiseksi. Mitd siis on
tapahtunut?

Vallasta kysyminen valtautumisena

Tapa, jolla toimimme Lasten valta -tyopajoissa, antaa tilaa lasten
tarpeille: Kun lapsi itse ja hinen kisityksensi vallasta ovat kysy-
misen lihtokohtina, lapsille tirkedt aiheet nousevat oppimisen si-
silloksi. Harjoitteet kysymisen muotona nostavat esiin uusia, sy-
vempid kysymyksid, joihin harjoitteiden avulla voimme edelleen
tarttua. Lasten omat vastaukset ohjaavat prosessia, joka siten rea-
goi juuri sithen, mikd kulloinkin osoittautuu tirkeiksi. Kun ede-
tddn lasten esitysten tuottamien kysymysten ja vastausten polkua,
kuljetaan aina oikeaan suuntaan. Kaikki mitd lapset ilmaisevat on
oikein.

Kuulluksi tuleminen vahvistaa lapsessa tunnetta osallisuudesta,
mistd seuraavaa myonteistd minikokemusta voi kuvata sanalla voi-
maantuminen. Sanan englanninkieliselld vastineella empowerment
on myds toinen suomenkielinen, nimenomaan vallasta kysymisen
aiheeseen sopiva ja harvemmin kiytetty kdinnés, valtautuminen.
Kuvatessaan suhdettaan valtaan, nimetessdin valtaan liittyvid asi-
oita lapsi saa kirjaimellisesti valtaa mairictdd omaa ympdiristodin,
toisin sanoen hin valtautuu.

Tdmai valtautumisen kokemus on erityisen merkitsevai siksi,
ettd lapsen oppimisympiristoissi valta on usein kitkettyd ja sen
kidytto osin tiedostamatonta, perinteen kylldstimiin rakenteisiin ja
kiytintoihin kiinnittynyted. Kun esimerkiksi koulun toiminta it-
sessddn sekd perustuu tietynlaisiin vallan kdytintoihin ettd edel-
lytedd niitd, voi helposti kdydd niin, ettd kaikki osalliset kokevat
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olennaista vallan puutetta. Valta lokeroituu, kitkeytyy, pakenee:
opettajalla ei ole valtaa silloin, kun hin siti erityisesti tarvitsisi, ja
oppilaat kokevat turhautumista tuntiessaan, etteivit voi vaikut-
taa omaan elimiinsi ja itsedin koskeviin padtoksiin. Usein valta
myos jakautuu lasten kesken epitasaisesti, eikd opettajan suuri-
kaan valta aina riitd takaamaan kaikkien oppilaiden osallisuutta,
kun dinekkdit tai muuten tilaa vievit oppilaat pitivit valtaa luo-
kassa.

Valtautuminen lapselle ominaisen ilmaantumisena
Selkeimmin lapsi tulee lapsena nikyviksi sellaisessa kiyttdytymi-
sessd ja ajattelussa, joka erottaa lapsen aikuisesta. Lapselle ominai-
sen ilmaantuminen voi tietenkin tapahtua tiysin sopusoinnussa
aikuismaailman valta-ajattelun kanssa. Kiinnostavaa lapsen val-
tautumisen tunnistamisessa on kuitenkin se, voiko lapsi olla lapsi
vain miellyttiessdin aikuista vai onko lapseuden ristiriitaisilla, ka-
oottisilla, kyseenalaistavilla piirteilld myos mahdollisuus tulla il-
maistuksi. Vallasta kysymisen menetelmillisyys luo sekd suojaavat
kehykset etti tarjoaa vilineitd kisitelld niitd vallan ulottuvuuksia,
joille tavanomaisessa opetussuunnitelmassa ei vilttdimattd ole tilaa.
Timi tarjoaa mahdollisuuden tunnustaa lapsen nikyviksi tulemi-
nen my®ds silloin, kun siihen liittyy yllittivin, odottamattoman
tai hiiritsevin ulottuvuus.

Kun tavoitteena on vallasta kysyminen itsessdin, lapsi voi ky-
seenalaistaa aikuisen siintoji ja valtaa, ottaa ne leikkiin, tutkia,
purkaa ja hajottaa niitd, ilman ettd sitd voisi pitid tehtivistd poik-
keamisena. Lapsi voi pyrkii kohti omaa vapaata luontoaan ilman,
ettd sitd voisi pitdd aikuisen epionnistumisena. Vallasta kysymi-
sen logiikalla mikd tahansa vastaus on aina oikea sikili, ettd se ti-
lanteesta riippumatta heijastelee valtaa jostain suunnasta kisin. Jos
aikuinen antaa lapselle luvan vastata valitsemallaan tavalla, ovat
kaikki lapsen reaktiot suhteessa alkukysymykseen oikeita ja sallit-
tuja — niissd rajoissa joita yleinen turvallisuus ja muiden ihmisten
huomioon ottaminen edellyttdd. Timi edellytcdi aikuiselta valmi-
utta uudistaa omaa suhtautumistaan.

Aikuismaailman realiteetit
Aikuisen nikékulmasta harjoitteet ja niistd syntyvit esitykset ovat
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tutkimusta tavasta olla lasten kanssa. Siksi yksittdisii harjoitteita
tirkedimmiksi muodostuukin tapa kohdata lapsi. Todellisuudella
kokeilemisen pedagogiikan vaikutuksia ei ehki selitikiin pel-
kistdin se, miten sen harjoitteet tarjoavat lapsille ilmaisun mah-
dollisuuden vaan my®ds se, miten aikuisen suhde harjoitteisiin

ja tapaan ohjata niitd vihitellen muuttuu. Parhaimmillaan illd
muutoksella on siirtovaikutus kaikkeen ohjaukseen ja opetukseen.
Kenties lapsen valtautuminen syntyykin juuri niistd vallasta kysy-
misen herkistd sisdisistd juonteista, joita seuraamalla aikuinen itse
vapautuu oman tehtivikuvansa rajoitteista.

Koulutyén kiytinnét, kouluun kohdistuvat yhteiskunnalliset
odotukset ja toiminnan rakenteelliset realiteetit eivdt timin pii-
vin koulumaailmassa kuitenkaan tarjoa opettajalle mahdollisuuk-
sia varata tilaa ja aikaa esimerkiksi sille, ettd oppilaat vaeltelevat
koulun tiloissa ja selvittelevit vallan sijainteja ja ilmenemismuo-
toja. Opettajan tiytyy pitid tapahtumat ohjauksessaan kunakin
hetkeni ja samalla kuljettaa eri suuntiin pursuavaa elimii kohti
opetussuunnitelman mairittimia tavoitteita.

Toisaalta juuri noissa vihin liikkumatilaa sallivissa toiminnan
muodoissa voi osittain olla syy sithen, miksi valta niyttid pake-
nevan tai jopa kitkeytyvin koulun arkeen. Lasten vallan mene-
telmillinen malli voi tarjota tilaisuuden molemminpuoliselle ky-
symiselle ja vastaamiselle, joka lopulta vahvistaa my6s koulun
perustehtivin edellytyksid. Kun aikuinen astuu ulos totutuista
rooleistaan ja asettuu kuuntelemaan lasta, hin kutsuu teoillaan
myds lasta tulemaan esiin tavoilla, jotka tavanomaisessa arjessa
jadvit peittoon. Yleensi tihin lapsen omaan valtaan kuuluu kiin-
tedsti myos kyky tuntea ja kantaa vastuuta niin omista teoistaan
kuin yhteisestd ilmapiiristikin. Vallasta kysyminen onkin nosta-
nut nikyviin sen, etti valta itsessdin on kaikkien tavoitettavissa ja
ettd sitd on riittivisti kaikkien kiyttdon.

Aikuisten kiytdssi olevien lihestymistapojen monipuolistami-
seen Lasten valta -hankkeessa kehitetyt harjoitteet ja niiden perus-
tana oleva esityksellisyys ovat hyvii vilineitd. Ne tarjoavat turval-
lisen ja systemaattisen tavan kokeilla uusia toimintamalleja. Tilld
tavalla Lasten valta sijoittuu osaksi lapsilihtoisen pedagogiikan pe-
rinnetti.
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Objaajien kertomuksia valtautumisesta

VALTANI RAJAT OVAT AANENI RAJAT

Tutkimme erdin nuorten ryhmin kanssa toiminnallisin har-
joittein seuraavia kysymyksii: Minkilaista valtaa minulla on it-
seeni? Minkilaiset ovat omat rajani? Minkilaisia rajoja muilla on?
Kuinka rajat tunnistaa? Milti valta tuntuu kehossa tai milei tun-
tuu kun valtaa ei ole? Uskallammeko olla vallattcomia? Ryhmi oli
pieni, joten harjoitteita oli aikaa tydstid rauhassa ja keskustella
niistd rauhassa.

Ryhmissi oli tytto, joka vaikutti tydpajakokonaisuuden alussa
vetdytyvildd ja hiljaiselta mutta innostui kuitenkin helposti teke-
mistimme harjoitteista ja oli niissi tiysilli mukana. Ensimmiisen
tydpajakerran lopun purkukeskustelussa tyttd sanoi: “Kivan pieni
rybmd, tissi uskaltaa pubua. Yleensi joutun miettimddin miti muut
ajattelevat. Jotkut tyypit on sellasia isossa porukassa.”

Teimme toisella tydpajakerralla omia rajoja tutkivan harjoit-
teen. Piirsimme lattiaan neliSnmuotoisen tilan, jonka sisille jo-
kainen nuori sai rajata liidulla tarvitsemansa alueen. Sitten nuoret
vaihtoivat paikkoja ja ottivat jonkun toisen rajaaman tilan, jonka
jilkeen keskustelimme yhdessi siitd, miltd tuntuu menni jonkun
toisen tilaan, toisen rajojen sisille. Ylldttivinti tissd harjoitteessa
oli se, ettd vetdytyviltd vaikuttanut tyttd otti eniten tilaa raivaa-
malla liiduilla suurimman osan neliésti eiki olisi halunnut luopua
omasta tilastaan. Hin sanoi: “Mind tarvissen paljon tilaa!”

Tydpajakokonaisuuden edetessi tyttd muuttui yhi eliviisem-
miksi ja ddnekkdammiksi. Yheeiset tilanteet muuttuivat hiliniksi,
kun hin innostui kertomaan juttuja, jotka eivit liittyneet tydpa-
jaan ja joihin muut lihtivit helposti mukaan. Mikili emme kes-
keyttineet tilannetta vaan annoimme sille aikaa, sama tyttd mydos
otti ohjat kiisiinsi ja lopetti hilindn sanomalla muille, ettd on taas
aika keskittyi.

Tydpajakokonaisuuden jilkeen pidimme purkukeskustelun
koulun opettajien kanssa ja kerroimme tyoskentelyn sisillosti.
Opettajat olivat todella ylldttyneitd siitd, ettd tdmd tyteo oli ollut
tydpajassa ddnekkiin. Opettajien mukaan tytt oli kouluopetuk-
sessa yleensi hiljainen, passiivinen ja huomaamaton.



NUORET OPETTAJAN VALTAUTTAJINA

Kerran vedimme tydpajaa osana eliminkatsomustiedon opetusta.
Opettaja oli toiselta ammatiltaan pappi ja ryhmi monikulttuu-
rinen. Kerisimme nuorilta kysymyksii, joita he haluaisivat ky-
syd luokkakavereiltaan tai joihin he haluaisivat muuten saada vas-
tauksen. Sen jilkeen tutkimme kysymyksii ja niihin vastaamista
esityksellisesti Tuolit-harjoitteen avulla (ks. luvut 3.3 ja 4.2). Vas-
taajina toimivat ensin oppilaat omina itseniin, minki jilkeen he
saivat ottaa erilaisia rooleja mennessiin kysymiin tai vastaamaan.
Niin he saivat kysyi keneltd halusivat, esimerkiksi koulun reh-
torilta tai omalta didiled. Kun otimme kisittelyyn “suuret kysy-
mykset”, jotka kisittelivit elimin tarkoitusta, etiikkaa, uskontoa
ja maailmankaikkeutta, nuoret halusivat opettajansa vastaamaan.
Hin oli paikalla ja tuli itse vastaajan tuolille. Kaikki hiljentyi-

vit opettajan istuessa niyttimolle. Oppilaat kuuntelivat kiinnos-
tuneina, ja opettaja vastasi tarkkaan harkiten, oppilaita kunnioit-
taen.

Tilanne avasi uuden nikymin valtautumiseen. Oppilaat loivat
tilanteen itse vaihe vaiheelta: kirjoittivat kysymykset, valitsivat nii-
den joukosta “suuret kysymykset” ja jirjestivit eliminkatsomus-
tiedon opettajan niyttimolle vastaamaan niihin. Lopulta olimme
lihes perinteisessi asetelmassa — pappi kertoi oppilaille, miki on
elimin tarkoitus. Oppilaat kuuntelivat arvostaen ja opettaja vas-
tasi vilpittdmin henkildkohtaisesti.

HAIRTIOTEKIJA
Eradssd tyopajassa kuljimme koulun kiytivilld Vaellus-harjoitteen
parissa. Tehtivini oli pysihtyi jokaisen kiinnostavan paikan koh-
dalla ja nimetd se uudelleen. Kun saavuimme vessoille, lapset al-

J p
koivat osoittaa levotonta innostusta. He pyorivit vessan ympirilld

py ymp

ja sisilld, peilasivat, nauroivat, vetivit vessoja, vitsailivat ja nime-
sivit paikan mm. Aikakoneeksi, Purkiksi ja Virtsahuoneeksi. Yksi
pojista soi palan vessapaperia, miki jii toistuvaksi vitsiksi koko
lopputydpajan ajaksi.

Jilkeenpiin analysoimme tapahtumia tyéryhmin kesken. Tyo-
pajan mydti aloimme ymmirtid hiiridtekijdiden merkityksen pe-
dagogiselle prosessille. Hiiriotekijsilld tarkoitamme tehtivinanto-
jen aikaansaamaa sdintdjen rikkomista tai rajankiyntid suhteessa
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ohjaajan kiyttimiin valtaan. Hiiridt drsyteivit ohjaajaa mutta
kertovat samalla pinnanalaisesta, tehtivinantojen varjoon jidvisti
tarpeesta, jota lapset kiyttiytymiselldin tuovat esiin.

Tulkitsimme vessapaperin syomisen ja kuhinan vessojen ympi-
rill3 tavaksi, jolla lapset nostivat seksuaalisuuden aiheen esiin. Oh-
jaajaa himmensi vessapaperin ja suun vililld olevan tabun kaltai-
sen suhteen kohtaaminen. Se sai kuitenkin meidit muistamaan,
miten lasten heridivi seksuaalisuus on heille ainutkertainen, en-
nenkokematon eliminvaihe, jonka esille nostamiseen yhdessi ai-
kuisen kanssa ei ole usein tilaisuutta.

NAHDYKSI TULEMINEN

Erddssi ryhmissi oli joukko poikia, joita kiinnosti niytteleminen
ja joukko tyttdjd, jotka testasivat valtaa vastustamalla ohjaajia. Ti-
lanne alkoi luisua kisistd. Yritimme jakaa ryhmii ja kuunnella
esiin nousevia teemoja. Vallattomuus, kaoottisuus ja tunne siitd,
ettei saa otetta mistdin, nousivat teemoiksi, joiden kisittely jat-
koimme tyttdjen ja poikien pienryhmissi. Kaksi tyttdd vastusti ja-
koa ja piitti erddni aamuna tulla poikien ryhmiin, vaikka siini
ryhmissi tehtivid harjoitteita vastaan he olivat aluksi kapinoineet.
Pidtimme ohjaajina pitdd tissi kohtaa pidmme, vaikka muuten
olimme olleet erittiin joustavia ja seuranneet ryhmin omaa virta-
usta. Tilanne kirjistyi lopulta niin, ettd kutsuimme rehtorin pai-
kalle. Tyt6t eivit vain suostuneet tottelemaan meiti tai opetta-
jaansa.

Rehtorin saapuessa paikalle tytdt rauhoittuivat. Rehtori kuun-
teli tyttojd ja kertoi nikemyksensi: taideaineissa kuunnellaan
omaa sisdistd virtaa. Itse tydskentely ei kuitenkaan voi seurata vain
yhden oppilaan flow’ta, koska kysymys on yhteisesti tilasta. Siin-
ndilld jaamme tilaa niin, ettd sitd on kaikkien kiytettivissi.

Puhuttelun jilkeen tytot palasivat tyytyviisini tyoskentelyyn,
jota he jatkoivat omachtoisesti vield tydpajan pidtyttyi. Tyttdjen
ryhmisti tuli itseohjautuva ryhmi, joka ratkaisi itse konfliktiti-
lanteet.

LAPSEN VALTA AIKUISEN KATSEESSA
Olimme tydpareina tutkimassa vallasta kysymisti piivikodissa.
Kukin pari tydskenteli yhden esityksellisen muodon puitteissa.
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Yhden tydparin tehtivini oli selvittdd, miten Valtakunnan (ks.
luku 3.2) esityksellinen muoto toimii varhaiskasvatuksessa. Tuntui
kuitenkin keinotekoiselta tarjota lapsille valmiiksi suunniteltuja
valtakuntia, siksi tehtivi aloitettiin tarkkailemalla tapoja, joilla
lapset muodostavat omia leikin maailmojaan. Tarkkailijat nimicti-
vit itsensd valtakunnanselvittijiksi.

Timi nikokulma osoittautui hedelmilliseksi paljastaessaan jo-
tain kiinnostavaa, aikuisen katseelle erityisti. Oli toki tiedossa,
ettd lapset leikkivit ryhmissi, mutta kun heidin luomiaan leikin
tiloja tarkasteltiin Valtakuntina, piivikoti avautui uudenlaisena
todellisuutena. Leikit muodostivat pienid kauniita ryppiiti, joi-
hin lapset olivat luoneet omat joustavasti muuntuvat sdintdnsi ja
joissa jokaisessa vallitsi oma esteettinen tyylinsi. Valtakunnat oli-
vat lasten luomia esityksellisid hahmoja.

Valtakunnan kisitteen kehystimini avautui aikuisen katseelle
uudella tavalla jotain siitd, miten lasten maailma pulppuaa esiin
orgaanisena luovana lihteend. Ja timi tapahtui siitd huolimatta,
ettei aikuisen ohjaus tilld kertaa pyrkinyt vaikuttamaan siihen,
mitd lapset tekivit, vaan sithen, miten aikuinen lihestyi lasten te-
kemistd. Tila muuttui aikuisen muuttaessa tapaansa havainnoida!
Miti lapsissa tapahtuu, kun aikuinen lihestyy heidin tekemisidin
uteliaana my®ds itsestddn selviltd naytedvin ddrelld? Kun aikuinen
tunnustaa tietimittomyytensi ja asettuu kohtaamiseen oppijan
nikékulmasta? Kun aikuinen astuu valtakunnan piiriin osallis-
tujana, etsien roolia, tdysivaltaisuutta valtakunnan luojien asetta-
missa ehdoissa?
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2.1.
ESITYSTAIDE

Teatterin ja performanssin jalanjiljissi
Esittavi taide on ollut voimakkaassa muutosprosessissa 1900-luvun

alkupuolelta lihtien, muun nykytaiteen mukana. Alfred Jarryn niy-

telmit, Kazimir Malevichin maalaukset, Marcel Duchampin rea-
dymade-veistokset, futurismi, dadaismi ja minimalismi pohjusti-

vat tietd taidemaalari Jackson Pollockille, joka siirsi 1940-50-luvuilla

huomiota maalauksesta maalaamisen tekoon ja kokemukseen siiti.
Pollockin jilkeen situationistisen liikkeen, Fluxus-litkkeen, instal-
laatiotaiteen ja kisitetaiteen ohessa kehittyi performanssitaide,
jonka kiytinnot erosivat kuvataidelihtdisyydesti johtuen selvisti
esimerkiksi teatterin tai tanssin kdytinnoistd. Performanssitaiteen
pioneerit kuten Yves Klein, Yoko Ono, Carolee Schneeman, Vito
Acconci, Allan Kaprow ja Joseph Beuys toivat taideteoksen keski-
00n itse tapahtumisen, tilanteen ja taiteilijan kehon. Syntyi uusi
esittdvin taiteen muoto. Karkeasti muotoiltuna voisi sanoa, ettd jos
teatteri korostaa todellisuuden jiljittelyd, ldsni- ja poissaolevan sa-
manaikaisuutta, performanssi tuntuu nimenomaan viittdvin, ettd
jaljitcelyd ei ole, ettd on vain lasndoleva.

Performanssitaiteen ja teatterin jinnitteinen suhde on saanut tai-

teilijat hakemaan uusia nimityksid kuvaamaan sitd moninaisuutta,
joka esittavin taiteen kentille on sittemmin syntynyt. 1980-luvulla
Iso-Britaniassa kehitettiin Live Art -termi, joka pyrki vastaamaan
tihin kokemukseen. Live Artia on myos haluttu kutsua taidemuo-
don sijaan kulttuuriseksi strategiaksi. Suomessa vastaavaa ilmiotd
kuvaamaan on 2000-luvulla kehitetty termi esizystaide. Pidasiassa
teatterin piiristd tulleet tekijit halusivat kiinnittdd huomion niytel-
mien ja fiktion sijaan itse esitykselliseen tapahtumaan ja siini ilme-
neviin yleisosuhteeseen. Eldvistd taiteesta eroten esitystaiteen ki-
site korostaa nimenomaan tilanteen esizyksellisyytti. 2010-luvulle
tultaessa esitystaiteen, performanssitaiteen ja tanssitaiteen raja-ai-
dat ovat kiyneet yhd himarimmiksi ja taiteilijat liikkuvat niiden yli
usein vaivatta.
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Todellisuuden tutkimuskeskus esitystaiteen pioneerina
Vuonna 1998 perustetun Kallion teatterin seuraajaksi vuonna
2001 syntynyt Todellisuuden tutkimuskeskus on ollut yksi kes-
keisisti esitystaiteen kehittijisti. Vuonna 2002 Todellisuuden tut-
kimuskeskukselle myonnettiin ndyttimétaiteen valtionpalkinto
“sen tietoisesta ja omaperdisestd uuden etsimisestd ja teatterin ra-
jojen hakemisesta”; vuonna 2007 aloimme rajata toimintaamme
vuosittaisten tutkimussuunnitelmien sisiin; samana vuonna pe-
rustimme esitystaiteen kenttdd journalistisesti kartoittavan Esi-
tys-lehden; vuonna 2008 julkaisimme ensimmdisen kirjan. Tdcd
kirjoitettaessa takana on jo lihes sata esitysprojektia, 23 lehted
(numeron 4/2013 teema oli Lapsi), nelji kirjaa seki lukuisa midrd
tydpajoja, kursseja, tapahtumia ynni muuta.

Jo Todellisuuden tutkimuskeskuksen piirissi esityksen kisite il-
menee useilla eri tavoilla; kukin tekiji mairittelee siti omaan tys-
hénsi sopivasti. Esityksen miirittely on myds tietoisesti asetettu
kysymyksen muotoon. Koko toimintamme sekd tutkii esitysti ettd
kiyttdd sitd todellisuuden tutkimuksen vilineeni. Jokainen esitys,
tydpaja, lehti ja kirja kertoo lisdi siitd, miten hahmotamme esityk-
sen ja mitd se mielestimme voi tarjota yhteiskunnallemme ja sen
piirissi elivien ihmisten todellisuussuhteille ja elimille.

Esitystaide, performanssi, teatteri tai todellisuus ovat kisitteitd,
jotka ovat meidin mielestimme ymmirrettivissi ennen kaikkea
kokemuksen kautta. Esityksen merkityksen voi parhaiten hah-
mottaa kdymill esityksissi ja katsomalla maailmaa esityksellisestd
vinkkelistd. Sithen pyrimme Todellisuuden tutkimuskeskuksen
puolesta tarjoamaan tilaisuuksia.

Lasten valta esitystaiteena

Lasten valta -hankkeessa esityksellinen kysyminen johti uusien pe-
dagogisten mahdollisuuksien 1dytdmiseen. Se alkoi ideoimalla ja
kokeilemalla erilaisia harjoitteita, joiden tausta oli esitystaiteelli-
nen ammattitaitomme ja joiden avulla pyrimme lihestymiin val-
taa yhdessi lasten kanssa. Nimi harjoitteet osoittautuivat toimi-
vaksi kysymisen ja vastaamisen kieleksi. Huomasimme pian, ettd
periaatteessa miki tahansa harjoite sopii vallasta kysymiseen: kiy-
timme kaikkia mahdollisia taiteen ja ylipiitiin ilmaisun vilineicd
kisitekartoista ja piirtimisestd tanssiin ja leikkiin asti, kehitimme
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niisti tilanteisiin soveltuvia muunnelmia, lainasimme valmiita
teoksia ja loimme uusia harjoitemuotoja. Vihitellen harjoitteiden
luettelo alkoi kasvaa.

Huomasimme, miten harjoitteet tuottivat erilaisia vastauk-
sia tilanteesta riippuen, ja totesimme, ettd niiden valinta kuhun-
kin tydpajaan riippui kyseisesti kontekstista, lapsista, opettajasta
ja koulusta. Samat harjoitteet valaisivat valtaa eri tavoin erilaisissa
yhteyksissi. Jokaisen tydpajan sisilld nihtiin lukuisia pienii esi-
tyksid, joista monet olivat laadultaan verrannollisia ammattilaistai-
teilijoiden tdihin.

Lasten valta -hanke on kokonaisuutenakin meidin silmis-
simme esitys. Se on esitys vallasta, siitd miten valta ilmenee kou-
luissa, piivikodeissa ja lapsiryhmissi. Se on my®s esitys siitd, mi-
ten se meidin mielestimme voisi noissa yhteisoissi ilmeti. Ennen
kaikkea se pyrkii tuomaan esityksini esiin sen, miten lapset halu-
aisivat vallan ilmenevin omassa elinympiristossdin.

Lihdimme liikkeelle esitystaiteellisesta kokeilusta ja pai-
dyimme sen soveltamiseen lapsilihtdisen pedagogiikan kehyk-
sessi. Hanke litkkuu taiteen ja pedagogiikan rajalla ja on miiritel-
tdvissd kumman tahansa kriteerein. Lasten valta on pedagogisena
menetelmind toimiva esitys vallasta.
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2.2
LAPSILAHTOINEN
PEDAGOGIIKKA

Lapsilibtoisyys osana kulttuurin virtauksia
Kulttuurihistoriallisesti lapsilahtoinen pedagogiikka on kehitty-
nyt osana 1960-luvulta alkanutta yhteiskunnallisen ajattelutavan
muutosta, jonka yhteni yhteiseni nimittdjind on ihmislihtoisyys.
Lainsaddintod myoten on yhteiskunnallisten rakenteiden ja pro-
sessien merkityksid alettu tarkastella kansalaisten toiminnan, tar-
peiden ja oikeuksien nikékulmasta. Esimerkiksi kun koulujirjes-
telmi on peruskoulun myotd demokratisoitunut rakenteellisesti,
on myos sen sisilto, kisitys oppimisesta vihitellen muuttunut.
Siirryttdessd kohti oppijalihtdisempii pedagogiikkaa on oppimi-
sen kysymyksid alettu tarkastella oppijan suhteena opittavaan asi-
aan ja koko oppimisympiristoon. Oppijan oma tapa kisitelld tie-
toa nousee pedagogiikan keskioon.

Oppijaldhtoisen ajattelun yhteys lapsilihtdisyyteen on siini ai-
kuisen oivalluksessa, etti jo pieni lapsi tunnistaa ja osaa eritelld
ympiristonsd merkityksid. Kun pienen oppijan oma kokemus
nousee ensisijaiseksi, myos suhde kulttuuriin laajemmin muuttuu
radikaalisti. Aikuisen itsestddn selviltd tuntuva asema kulttuurin
vilittdjind ja maailmaan kasvattajana ei vilttdimittd olekaan ainoa
eikd ehkd mielekkiin tapa lihestyd lapsen oppimista. Lapsilih-
toisyys kyseenalaistaa aikuisnikokulman ehdottomuuden ja kut-
suu sen sijaan lapsen mukaan mairittimain yheeistd todellisuutta.
Maailmaa voidaan muuttaa myds lapsen esittimien havaintojen
pohjalta.

”Lapsildhtoisyys on pedagoginen lihestymistapa, jossa kasva-
tuksen ja opetuksen tehtivia lihestytdin lapsen nikokulmasta,
lapsen olemuksesta kisin.”

Lapsikdisitys
Kisitys lapsesta on muuttunut osana yleistd arvojen ja ajatteluta-
pojen muutosta. Lapsi ei ole passiivinen opetuksen vastaanottaja,

1 Kirkkonummen varhaiskasvatussuunnitelma, Vasu, 2011.
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vaan pyrkii vuorovaikutukseen ja etsii itselleen merkitsevii. Ti-
min merkitsevin tunnistaminen tapahtuu suhteessa siihen, miti
lapsi kokee: merkitykset eivit ole absoluuttisia, valmiiksi asetet-
tuja ja kaikille samoja. Piinvastoin: jokaisella lapsella on ainutker-
tainen havaitsemisen tapansa, hin luo omaa oppimistaan, eiki hi-
nen maailmaansa, ajattelutapaansa tai oppimistaaan voi ymmartad
aikuisen kriteerein. On kyseenalaista, voiko aikuinen tai tarvit-
seeko hinen edes loppuun asti ymmirtii lasta. Lapsen olemus on
nimenomaan olla ei-aikuinen. Aikuisen ei pidi tehdi lasta ym-
mirrettiviksi itsensi kaltaisena vaan tunnustaa lapsuus arvona,
jota ei voi kuvata aikuismaailman sanastolla. Lapsi on aikuiselle
salaisuus — toinen, johon tutustua.

"Lapsuus on itseisarvo, ei vilivaihe matkalla aikuisuuteen. Lap-
sen maailma on sellaisenaan arvokas ja kiinnostava. Lapsi on itse
aktiivinen toimija. Lapsella on seki halu ettd valmiudet oppia
tuntemaan itsensi ja ympiristonsi, kyky siidelld ja ohjata omaa
toimintaansa tarpeiden ja kiinnostusten mukaan. Lapsilihtoisyys
on lapsen nikemistd lapsena.”

Aikuisen aktiivinen lisndolo

Lapsilihtoisen kasvatuksen ongelmana on ollut sen kisitteellinen
keskeneriisyys. Siksi sithen on voitu liittdd mielikuvia aikuisen ve-
tdytymisesti niin, ettei lapsen tekemiseen puututa ollenkaan. Lap-
silihtoisyydessi ei kuitenkaan ole ensisijaisesti kyse toiminnan
muodoista — ei rajoista sen enempii kuin rajattomuudestakaan

— vaan aikuisen kyvysti tunnistaa lapsen ilmaisussa lapsi ja an-

taa sille tilaa, tilanteiden ja kehysten sallimissa puitteissa. Lapsi-
lihtoisyys ei edellyti sitd, ettd lapsi paiteid kaikesta, vaan sitd, ettd
aikuinen kuuntelee lasta, kykenee dialogiin lapsen kanssa ja an-
taa lapselle mahdollisuuden toimia ikikautensa mukaisesti yhteis-
tydssd aikuisen kanssa.

Yhteni lapsilihtdisyyden teoreettisena perustana pidetiin-
kin venildisen Lev Vygotskyn 1930-luvulla luomaa mallia Lihike-
hityksen vyohykkeisti. Lihikehityksen vychyke tarkoittaa sellaista
toiminnan ja oppimisen aluetta, johon lapsen tutkiva mielen-
kiinto kohdistuu ilman, etti hinelli olisi kaikkia tarvittavia edel-
lytyksid selvitd sen tehtivistd itsendisesti. Lapsi voi astua lihike-

2 Vasu, 2011.
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hityksen vyshykkeelle oppiakseen sellaista, miti ei vield hallitse,
mutta vain jos saa sithen tukea. Malli korostaa oppimisen sosiaa-
lista luonnetta, koska sen mukaan osaamisen ensi askeleet ja siten
myds osaamisen sisiltd syntyvit yhteiseni jaettuna kokemuksena,
toisten tukemana ja niitd mallintaen. Lapsi toisin sanoen tarvitsee
oppimisessaan aikuista, jolla on riittdvid herkkyyttd tunnistaa hi-
nen valmiutensa ja tarjota sisiltojd, jotka innostavalla tavalla haas-
tavat hinti oppimaan. Juuri tillaisen aikuisroolin kehittymisen
perustaksi tarvitaan pedagogisia rakenteita, joiden puitteissa lap-
silihtéisyys on omaksuttavissa arkisina opetuksen realiteetteihin
kiinnittyneini kiytintdini. Lihikehityksen vychyke kutsuu lasta
kauneudellaan, eiki sitd pidi kisitteellisesti kuihduttaa pelkiksi
“epimukavuusalueeksi”.

Lapsilibtoisyyden menetelmiillinen muotoutuminen
Varhaiskasvatuksen alueella myds suomalaisen lapsilihtdisen pe-
dagogiikan merkittivimpid innoittajia on erityisesti 1980-luvulta
alkaen ollut italialaisen Loris Malaguzzin ohjauksessa kehittynyt
Reggio Emilia -pedagogiikka. Sen lihtokohtana on kisitys lapsesta
tiedon tuottajana, jonka tukena ovat vanhemmat, opettajat ja
koko yhteisé. Lapsen oppimisympiristd on maailma, jota hin tut-
kii yhdessi muiden lasten kanssa. Opettajan tehtivini on tukea ja
dokumentoida lapsen oppimista, tarjota hinelle vilineitd niin ym-
paristdn tutkimiseen kuin opitun esittimiseen. T4ssi esillepanossa
lapsella on Malaguzzin mukaan kiytossiin sata kieltd, taiteen kai-
killa ilmaisun alueilla.

Toinen niin ikidin 8o-luvulta alkaen Suomessa lapsilihtéiseen
ajatteluun vaikuttanut pedagoginen suuntaus, yhteistoiminnallinen
oppiminen, on alkujaan monikulttuurisissa oppimisympiristdissd
Kaliforniassa ja Israelissa luotu oppijaldhtdiseen tutkivaan oppi-
miseen perustuva pedagoginen lihestymistapa. Se on levinnyt var-
haiskasvatuksen ja perusopetuksen alueelta yritysjohdon osaami-
seksi ja johtamisen paradigmoihin. Sen toiminnallisena ytimeni
ovat eri perustein muodostuvat pienryhmit, joissa erilaiset lapset
erilaisissa rooleissa oppivat yhdessi erilaisista kysymyksisti lihtien
ja toinen toisensa osaamista tdydentien, vaihtaen ja jakaen. Opet-
tajan tehtivd on muodostaa nditd ryhmii sekd tukea ja ohjata niitd
siten, etti jokaiselle lapselle muodostuu merkitsevd asema ja pidsy
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kaikille yhteiseksi muodostuvaan oppimiseen. Opettaja myds saat-
taa lapsia kunkin omalle lihikehityksen vychykkeelle. Lapsi oppii
tuntemaan itsensi ja taitonsa, olemaan vuorovaikutuksessa, osal-
listumaan ryhmin toimintaan, oppimaan toisilta ja opettamaan
toisille.

Niiden molempien suuntausten soveltaminen on edistinyt
lapsildheoistd pedagogiikkaa siitd yksinkertaisesta syysti, ettd me-
netelmit toimivat ainoastaan oppimisymparistdissa, joissa lapsella
on aktiivinen tekijyys ja osallisuus — ja joissa aikuinen ymmirtii
oman roolinsa. Olennaista ei ole, onko idea l3htdisin lapselta vai
aikuiselta, vaan se miten sitd tutkiva prosessi viedddn lapi: lapsi on
pidosassa, tutkii, ihmettelee, johtaa omaa tutkimustaan. Yleensi
oppiminen, joka lihtee lapsen kysymyksistd, on intensiivisti, kes-
kittynyttd, paneutuvaa. Silloin lapsi my®s yleensi kiinnostuu mui-
den tutkimuksesta ja tuottaa aitoa tutkimuksellista tietoa.

Samasta 8o-luvun pedagogisesta maisemasta kasvaa mydos yksi
merkittivimmisti suomalaisista sosiaalisista innovaatioista, sadu-
tus-menetelmi. Sen lihtkohtana oli lapsilihtoisyyden ydinky-
symys: mitd lapsi itse ajattelee, miten hin oikeasti nikee ja kokee
maailmansa. Kun Monika Riiheld oivalsi koulupsykologina tyds-
kennellessdin pyytii lasta itse ilmaisemaan tuntemuksiaan kerto-
malla sadun, syntyi sadutus. Sadun kertomisen ikivanha perinne
muuntuu pedagogiscksi menetelmiksi varsin yksinkertaisesti: Sa-
dutuksella on selkeidt siinnét, jotka midriteivit seki lapsen ettd
aikuisen roolit, osoittavat aikuiselle milld tavalla lapsilihtdisyys
tarvitsee aikuisen aktiivista ldsnioloa.

Kerro satu (tai tarina), juuri sellainen kuin haluat.
Kirjoitan sen ylos juuri niin kuin sind sen kerrot.
Kun satu on valmis, mindi luen sen sinulle,

Jjotta voit muuttaa tai korjata siti mikili haluar?

Lasten valta lapsilibtoiseni taiteellis-pedagogisena
menetelmiini

Lasten valta on tuonut taiteen menetelmit opetuksen vilineeksi
tavalla, joka liittdd sen lapsilihtdisen pedagogiikan jatkumoon.
Esitysten tekemisessi lapsilihtdisyys kehittyy siitd, miten esityksel-

3 Sadutuksen saannot: www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/Sadutus/sadutus_paa.htm
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lisyys mahdollistaa erityisen kuulemisen ravan: Esityksen muodossa
ilmaistua lapsen mielipidetti ei arvoteta esityksen ulkopuolelta
nousevin kriteerein. Kun lapsi tekee esityksessi ja sitd luonnoste-
levissa harjoitteissa nikyviksi kisityksensi vallasta, on hinen il-
maisunsa sellaisenaan itseisarvo. Kaikki siihen liittyvd on siind
mielessi oikein ja merkitsevii. Jokainen hetki, jokainen oppi-
las, jokainen nikokulma on arvokas. Niin esityksen tekemisen es-
teettinen ulottuvuus suojelee lapsen ilmaisua, tekee siitd itsessidn
ikdin kuin kohotettua. Lapsesta tulee tirkei, hin asettuu kehol-
lisen kokonaisvaltaisesti tilaan ilman, etti hinen tarvitsisi suorit-
taa mitdin toisten antamaa ja pyrkii aikuisen osoittamia tavoit-
teita kohti.

Kun valtaa tutkitaan tekemilli siitd esicyksid, pedagogiikka ra-
kentuu esityksen tuottamiseen kuuluvan prosessiajattelun mukai-
seksi. Sen aikana vallasta tehdiin erilaisia olettamuksia, niiti ko-
keillaan ja lopulta kokeilujen tuloksena valmistetaan esitys. Tami
taiteen lihtékohdista tuotettu tutkiva prosessi tuo opetussuun-
nitelmaan sidotun koulutydn tavoitteellisuuden rinnalle lasten ja
nuorten maailmasta nousevaa kokemuksellista tavoitteellisuutta.
Menetelmd, jossa taide ja pedagogiikka tapahtuvat samanaikai-
sesti ja edellyttavit toistensa lisndoloa, tekee Lasten vallasta lapsi-
lihtdisen pedagogiikan kehyksissi muotoutuvaa soveltavaa esitys-
taidetta.
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2.3
SOVELTAVA

TAIDE

Ilmaus soveltava taide saattaa kaivata tarkennusta. Voi kysyd, tar-
vitaanko sitd kisitteend kenties ollenkaan. Miksei sana wide riici?
Tai miksi ei vain tyydytd soveltamaan taiteen menetelmii yritti-
mittd tuottaa taidetta?

Pelkistien kyse on lihtokohdista ja kriteereistd: mitki ovat tai-
teen tekemisen motiivit ja miten tuloksia arvioidaan? Koska taide
itsessddn voi suuntautua aivan mihin tahansa maailmassa, kysyi ja
tutkia kaikkia mahdollisia yhteiskunnan, ihmisen ja elimin kysy-
myksid, voi taiteen nikokulmasta olla himmentivai ajatella, ectd
valintoja ohjaisi jokin muu kuin taiteellisen tyon periaatteet. Tai
toisaalta, jos tekemisen kriteerit nousevat jostain taiteen ulkopuo-
lelta, voiko silloin enai olla kyse taiteesta?

Vastaus on juuri soveltavan taiteen kisitteessi. Soveltaminen
viittaa tarkoitukseen, joka joko lihtee jonkin toisen alueen kuin
taiteen tarpeista tai kurottautuu — vaikkakin taiteesta kisin — jon-
nekin taiteen ulkopuolisiin maailmoihin, joissa sen omat sidn-
not eivit endd yksin riitd. Meiddn midritelmimme mukaan so-
veltava taide on taiteen tapahtumista tilanteessa, jossa vaikuttavat
samaan aikaan jonkin toisen alan, esimerkiksi pedagogiikan, ter-
veyden- tai sosiaalihuollon sditelemit reunachdot. Soveltavan tai-
teen haaste on tissd tapahtumien samanaikaisuudessa ja sen tuot-
tamassa erityisessi todellisuudessa.

Lasten valta soveltavana esitystaiteena
Kéynnistimme Lasten valta -hankkeen taiteellisella kysymiselld ja
ideoimme sen harjoitteita esitystaiteen tradition pohjalta. Ensim-
miinen tydpaja, johon lapset osallistuivat, oli hyvin pitkilti val-
miiksi ideoitu osallistujalihtdinen esitystapahtuma. Tavoittee-
namme oli kuitenkin kehittdd sellaisia esityksen muotoja, joiden
kanssa voisimme menni lasten luokse niihin maailmoihin, joissa
he paivittdin ovat tekemisissd vallan merkitysten kanssa.

Heti kun aloimme tydskentelyn kouluissa, oli kidnnettivi ky-
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symysten suuntaa. Ensisijainen kontekstimme ei ollut enii esi-
tystaide, vaan sen muodostivat koulu, opetussuunnitelma, lasten
kokemusmaailma, opettajan tydn vaatimukset, pedagogiikan am-
mattikisitykset ja toimintakulttuurin kiytinnét. Erityisesti mur-
rosikiisten lasten kohtaaminen koulun tilassa haastoi kysymiin,
miti ylipddtiin voi tehdd. Meidin piti kuunnella opettajia ja kou-
lumaailman realiteetteja seki tietenkin lapsia, jotka eivit lihde
tekemiin sellaista, miti eivit koe mielekkiiksi. Harjoitteiden
onnistumista olikin arvioitava ensisijaisesti lasten ja opettajien ko-
kemuksista kisin. Esitys oli yksiselitteisesti siini, mitd lapset teki-
vit, heidin maailmassaan, heissi itsessiin.

Vaikka Lasten valta -tydpajoissa tapahtuva toiminta on peda-
gogisesti merkityksellistd, se on samaan aikaan ja yhtd painok-
kaasti esitystd, taidetta. Esityksellinen kysyminen toteutuu, kun
taiteilija tuo kouluun oman taiteellisen osaamisensa, taidon kat-
soa maailmaa taiteena ja kokemuksen siitd, miten miki tahansa
hetki, toiminta tai tilanne voidaan kehystii esityksen kisittein.
Niin syntyvii kokemusta voidaan tarkastella myds tavanomai-
sen pedagogisen perspektiivin ulkopuolella. Taiteen ammatillisuus
on viime kidessi esitystaiteilijalle ainoa koulussa tyéskentelemisen
peruste. Kun sitd toteutetaan seki pedagogiikan etti taiteen lih-
tokohtia kunnioittaen, kehittyy parhaimmillaan jaettu intiimi ko-
kemus taiteen tapahtumisesta: jostain erityisestd, merkitsevin kos-
ketuksesta, vaikuttumisesta ja vaikuttamisesta, esilld olemisesta ja
toisten esilld olemisen jakamisesta.

Lasten valta -menetelmin tuottama oppiminen perustuu osal-
taan siihen, miten soveltavan taiteen lihestymistapa tarjoaa mo-
nialaisen mahdollisuuden luoda uusia todellisuuksia. Taiteessa
syntyvit kysymykset virtaavat opetukseen, ja opetuksen tapa tar-
kastella todellisuutta saa rinnalleen taiteen tavan luoda todelli-
suutta.
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3.1.
PROSESSI

esittely > KYSYMINEN > KOKEILU > ESITYS > kokemus

Lasten valta -menetelmin pedagoginen prosessi rakentuu kolmesta
osasta: kysymisestd, kokeilemisesta ja esityksestd. Niitd kehystivit
esittely ja kokemuksen reflektoiva jakaminen. Kiytinnossda nimi
prosessin vaiheet ovat niin tiiviissd yhteydessi toisiiinsa, ettei niitd
voi tdysin erottaa. Kysyminen jatkuu koko prosessin ajan, ja esi-
tyksellisyys on lisnd alusta alkaen. Tdrkedd on, ettd lapsiryhmi ja
sen ohjaaja luovat prosessin yhdessi. Ohjaajan nikokulmasta pro-
sessi seuraa seuraavanlaista mallia.

Esittely

Obhjaaja esittelee itsensd, kysymisen aiheen ja kidytettidvii mene-
telmii. Esittelyn tarkoituksena on kutsua osallistujat mukaan ta-
valla, joka antaa heille alusta asti tunteen siitd, ettd heilld on valtaa
omaan itseensi ja omiin mielipiteisiinsd. Vain lapsi itse voi tie-
tdd, miten hidn kokee vallan, miti valta hinen maailmassaan mer-
kitsee.

Kysyminen

Kysymisen tarkoituksena on avata tilaa lapsen omalle nikokul-
malle vallan kysymyksiin. Kysymilld lapselta ohjaaja pyrkii ohit-
tamaan omat kisityksensi vallasta ja tarjoamaan mahdollisimman
tyhjin tilan lapsen ilmaisulle. Kysyminen tapahtuu erilaisten har-
joitteiden avulla (ks. luvut 3.3. ja 4.2.). Siihen sopii miki tahansa
tehtivi, joka antaa lapsille tilaisuuden ilmaista kokemuksiaan ja
kidsityksidan vallasta. Kysyminen voi olla kisitekartan piirtamistd
vallasta tai siihen liittyvistd asioista; se voi olla leikkii, jossa valta
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havainnollistuu kehollisena kokemuksena; se voi olla vaellusta
ympiristdssd ja siind esiintyvin vallan tunnistamista; se voi olla
valtaa mairittdd ja nimetd nihtyi ja koettua.

Kokeilu ja tutkiminen

Kun kysyminen on nostanut lasten maailman esiin, ohjaaja voi
lihted yhdessi heidin kanssaan sitid tutkimaan. Tutkiminen pe-
rustuu kokeiluihin: ryhmai lihestyy vallasta esiin nousseita asioita
tarkentaen, toistaen ja muuttaen. Tutkiminen voi olla tarkkailua,
vallan piirteiden ja ilmenemismuotojen havainnointia erilaisten
tydskentelyn aikana tirkeiksi osoittautuvien teemojen kautta (ks.
luku 3.4). Se voi olla jo tehtyjen harjoitteiden toistamista ja niistd
keskustelua. Tutkiminen voi olla my®és toisin tekemisti: jos val-
lan vakiintuneet muodot edellyttivit tietynlaista toimintatapaa,
ryhmi voi muuttaa sitd ja katsoa, mitd siitd seuraa.

Esitys
Tutkiminen johtaa esityksiin. Lapset ja ohjaaja tekevit esityksid
kysymisen ja kokeilemisen tuottaman aineiston pohjalta. Esitys
voi toteutua monenlaisina muotoina. Se voi olla ryhmin sisiinen
tapahtuma, sen yleiséni voivat olla koulun muut oppilaat ja opet-
tajat, tai se voidaan tehdd koulun ulkopuolella, vaikkapa kauppa-
keskuksessa. Joskus pelkki harjoitteiden tekeminen voi olla esitys.
Esitystd tehdessddn lapsi saa valtaa ja my6s siihen liittyvid vas-
tuuta — ohjaajan tukemana. Kun rakennamme esitysti, tarkaste-
lemme sitd, mitd on koettu ja tehty. Timi reflektoiva nikékulma
auttaa tunnistamaan olennaisen siitd, mitd on tutkittu. Esityksessi
lapsi asettuu itsekin esille muiden nihtiviksi ja kohtaa niin ym-
piristén oman ilmaisunsa vilitykselld. Esittiminen sijoittaa omat
kisitykset suhteeseen ympiriston kanssa. Kun teemme esityksii
yhdessd, jaamme tietoisuuden siitd, millaiselta todellisuus ndyteia.

Kokemus

Lopuksi luomme katsauksen siihen, miti tydpajan aikana on ta-
pahtunut. Tulemme yhteen ja keskustelemme siitd, mitd on jidnyt
mieleen. Suurin osa kokemuksellisessa oppimisessa syntyvisti tie-
dosta jid tunnistamatta. Niitd hiljaisia oppimiskokemuksia vah-
vistaa jo se, ettd osallistujat jakavat kertcomuksiaan, vastaavat ky-
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symyksiin ja esittdvit niitd itse, arvioivat kokemansa, tunnistavat
sen merkityksid. Missi valta on ja miti siitd on opittu; miti se tar-
joaa ja miten siitd pidsee osalliseksi; miten valta on olemassa yh-
teisessd ja miten kunkin omassa elimissi?

My®és ohjaajat avaavat omat kokemuksensa. Siitihin kaikki alkoi,
ettd joku tuli kysymiin vallasta. Ndin puretaan viimein ohjauk-
seen sisdltynyt valta-asetelma, kun aikuinen asettaa itsensi lasten
katseiden arvioitavaksi: millaisia vastauksia kysymykseen on siis
saatu! TAmi hetki on tirkei mahdollisuus osallistua lasten kanssa
tasavertaisesti valta-kisityksen muodostumiseen. Ohjaajalla on ti-
laisuus nostaa esiin tekemidin havaintoja ja tarjota siten lapsille
heijastetta vallan merkityksestd. Kun heijaste perustuu koettuun,
silld on vahva ja todellinen kasvualusta.

ESIMERKKITYOPAJAN KAARI

Esimerkkini prosessin vaiheista kerromme ala-asteen kolmas-
luokkalaisille jirjestetyn tydpajan kulusta. Kyseisen luokan lapset
nostivat esiin erityisesti vikivallan kysymyksii. Seuraamme tissi
oppilaan polkua nelji kaksoistuntia kestineen tydpajakokonaisuu-
den ldpi.

Tydpajakerta 1

Kysyminen

Tydpajan alkaessa oppilaat tulevat luokkaan ja istuvat pulpet-
teihinsa. Kun he ovat tervehtineet meiti, esittelemme itsemme ja
pyydimme heitd tydntimiin pulpetit huoneen reunoille ja tuo-
maan tuolit suureen piiriin.

Aloitamme kysymiilli, miti lasten valta tarkoittaa. Luokan lap-
sille se kddntid maailman ylosalaisin: maailmassa olisi vain hu-
vipuistoja ja karkin syontid, kasvisruokapiivi lopetettaisiin ja
koulut rijiytettiisiin. Ensi reaktiona vapauden huuma tempaa
suurimman osan lapsista mukaansa, mutta yksi viittaa ja muistut-
taa, miten ilman aikuisen huolenpitoa kaikki ajautuisi kaaokseen.
Joku tukee hinen huomiotaan. Lentokoneet térmiilisivit toisiinsa
ja lapset lihoisivat holtittomasti. Kolmasluokkalaisten silmissi ero
aikuisten ja lasten maailmojen vililld on selked.
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Kysyminen ja kokeilu

Ensimmiiseni harjoitteena otamme kiyttodn Kehin (ks. luku
4.2). Silld jatkamme kysymisti toiminnallisessa muodossa ja siir-
rymme samalla jo kokeilun alueelle. Kehi on yksinkertaisella ta-
valla ndyttimén muodostumista ja yhteison keskindisti valtaa ja
etiikkaa tutkiva harjoite. Se syntyy piiriin asettuvista osallistujista,
joista tietty osa kerrallaan menee keskelle ja tekee sielld jotain:
sinne syntyy esityksid. Luokka menee heti asiaan ja Kehiin syn-
tyy lukuisia vikivaltaa kisitelevid esityksid. Sota, Tappelu, Ryisto,
Ryisto ja rankaisu, Tyynytaistelu. Ensimmiisessd keskustelussa esiin
tulleet kaaoksen ja jirjestyksen teemat yltyvit siis heti toimin-
naksi. Yhden lapsen polvi kolahtaa epihuomiossa toisen neniin ja
veritippoja valuu lattialle.

Vaikka tilanne on ikivi, se ilmentdd myos lasten esiin nosta-
maa aihetta, vikivaltaa. Aihe ja tarve sen kisittelyyn tuntuu suo-
rastaan pursuavan lapsista. Ohjaajan tehtiva turvallisuuden luo-
jana korostuu, kun kisittelyyn tulee timinkaltaisia haasteellisia
aiheita ja tilanteita. Kun tilanne on hoidettu kaikilta mahdollisilta
osin ja toiminta voi jatkua, muutamme harjoitetta.

Seuraava tehtivi on tehdi piirin keskelle patsaita. Nidin py-
symme lasten esiin nostamissa aiheissa, mutta saamme niihin sa-
malla etdisyyttd ja luomme fyysisesti turvallisemman tilanteen.
Patsaiden rakentamisen aikana neninsi kolauttanut oppilas palaa
luokkaan, ja kun lopuksi istumme jilleen yhteiseen piiriin, hin
tulee mukaan. Kdymme lipi kaikki osallistujat ja jokainen kertoo,
mikd asia jii erityisesti tistd kerrasta mieleen. Moni mainitsee ne-
nistd valuvan veren, mutta my9s patsaat ovat suosittuja.

Tyopajakerta 2

Kysyminen

Seuraavalla kerralla aloitamme Kisitekartalla. Se palvelee luokan
prosessissa kysymisen funktiota. Ryhmi jakautuu kolmeen osaan,
joista kukin saa suuren paperin. Jokaisella paperilla on oma ai-
heensa: Valta, Miti toiselle voi tehdi ja Kysymyksidi joihin haluaisin
vastauksen. Kun paperit ovat kiertineet kaikilla ja ovat tiynni, ja-
kaudumme kolmeen eri tilaan. Kukin oppilas kiy kahden tydpaja-
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kerran aikana lipi kolme harjoitetta. Valta-aiheen tuottamaa mate-
riaalia kisitelldin rakentamalla Patsaita. Sitd, miti toiselle voi tehdi,
tutkitaan Kehin kautta. Kysymyksiin etsitddn vastauksia Tuolit-har-
joitteella.

Kokeilu ja esittiminen

Seuraamme tissi ryhmid, joka siirtyy ensin tekemiin Tuolit-har-
joitetta (ks. luvut 3.3 ja 4.2). Vaikka Tuoleissa kysellin, sen funktio
on kokeileva; samalla syntyy myos esizys. Harjoitteessa ndyttimolle
asetetaan kaksi tuolia, joista toiseen istuu kysyji, toiseen vastaaja.
Kysyjd kysyy kysymyksii joko valmiista kisikirjoituksesta tai keksii
niitd omasta pidstiin. Vastaaja vastaa joko vilpittdmisti tai keksien
vastauksen eli valehdellen. Nyt materiaalina on lasten Kisitekart-
taan kirjoittama kysymyslista. Lapset suorastaan hinkuvat paisti
ndyttimolle ja ohjaajan pitdd huolehtia siitd, ettd kaikki halukkaat
ehtivit. Kysymyksissi korostuu erityisesti kaksi aihetta: olemassaolo
ja ihmisten teot. Lihes kaikki kysymykset ovat miksi-kysymyksid;
miksi jokin asia on olemassa tai miksi ihmiset tekevit niin tai niin.

Ihmisten vilisessi toiminnassa lapsia tuntuvat himmentivin
eettiset suhteet toisiin. Kun kysyjin tuoli vapautuu, seuraava lapsi
syoksyy tuolille. My®s vastaajan tuoli tiyttyy vauhdilla. Yksi tytdistd
kysyy: "Miksi kaikki ei ole samanarvoisia? Miksi minua kiusataan?
Miksi jotkut tappelee? Miksi pojat eivit ole kuninkaita? Miksi ih-
misisti tulee ulosteita? Miksi uskonto on olemassa? Miksi ihminen
on maailman vaarallisin eldin?” Vastaajan paikalla istuva poika on
vihidpuheinen ja vastaa lyhyesti jokaiseen kysymykseen, mutta sel-
vésti nauttii tilanteesta. Lopuksi tyttd kysyy listan suosituimman
kysymyksen: "XDXDXDXDXDXDXD XDXDXDXDXDXD-
LOLLOLLOLLOLLOLLOLLOLLOLLOLLOLLOLLOL?” Jokai-
nen pareista kysyy sen ainakin kerran, ja siihen vastataan aina otta-
malla kysymyslappu kysyjiltd ja kiyttimilld yhti monta XD:td ja
LOL:ia kuin kysymyksessikin on. Lapset ovat ottaneet harjoitteen
haltuunsa.

Tuolien jilkeen ryhmi palaa takaisin omaan luokkaan, jonne
myds muut ryhmit kokoontuvat. On aika p#dttdi toinen tyépaja-
kerta. Kiymme taas suureen piiriin, ja jokainen kertoo, mik asia
jdi tdstd piivistd voimakkaimmin mieleen.
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Tydpajakerta 3

Kokeilu ja esittiminen

Kolmannella kerralla pienryhmitydskentely jatkuu. Liikumme
edelleen kokeilun kentissd, joka ilmenee myds esityksind. Kaksi
muuta ryhmii siirtyy muualle, ja edelliselli kerralla Tuoleissa ol-
lut ryhmi ji4 omaan luokkaan tekemiin Patsaita (ks. luku 4.2).
Patsas-harjoitteessa tehdiin still-kuvia pysihtyneistd ihmisisti;
materiaalina on lasten tekemin Kisitekartan lista asioista, joita
heille tulee mieleen vallasta.

Ensimmiiselld kerralla esiin nousseet ja Tuolit-harjoitteessa ki-
sitteellisesti tutkitut teemat siireyvit nyt kdytaneoa kohti. Yksi lap-
sista valitsee listasta sanan Kioskirydsté ja muutaman kaverinsa
esiintymain patsaana. Hin asettelee muut lapset oikeisiin asentoi-
hin. Yhden lapsen asento on hankala, ja keskustelemme siitd, et-
tei toista pitiisi laittaa kurjaan asentoon. Patsaan rakentaja muut-
taa asennon helpommaksi. Kun patsasta on katsottu jonkin aikaa,
ohjaaja antaa jatko-ohjeen, jonka mukaan patsas saa lihtei liik-
keelle. Kioskirydsto dityy tappelunnujakan niyttelemiseksi. Oh-
jaaja purkaa tilanteen, ja on seuraavan lapsen vuoro rakentaa pat-
sas. Muissakin patsaissa rydstiminen, lydminen ja tappelu jatkuu.
Usein siihen liittyy sukupuolittunut valta: tytdt valitsevat patsaa-
seensa vain yhden pojan, jota alistetaan, ja pojat tekevit saman
toisin pdin.

Patsaiden jilkeen ryhmi siirtyy Kehi-harjoitteen pariin. Oh-
jaaja antaa lapsille Kisitekartan muodossa laaditun listan asioista,
joita toiselle voi tehdi. Joku alkaa lukea listaa ddneen, muut liit-
tyvit kuoroon. Kun koko lista on luettu lipi, alkaa tekojen ko-
keilu. Kuka tahansa voi ehdottaa jonkin tietyn teon kokeilemista.
Jos joku toinen suostuu, he tekevit sen piirin keskelld. Yksi ty-
toistd sanoo haluavansa kokeilla hymyilemisti. Toinen tyttd lihtee
mukaan ja he menevit seisomaan keskelle. He hymyilevit toisil-
leen ujosti ja palaavat ympyrin kehille. Pojat innostuvat pitkistd
ruumiillisen vikivallan listasta: rikkoa hampaat, rikkoa toisen ta-
vara, murtaa luu, naulata kiinni, heittid kivelld, heittid munalla,
heittidd koruilla, heittid ydinpommilla, sylkei toisen piille, oksen-
taa toisen piille, rikii toisen piille, ampua sniperilla, ampua hau-
likolla, ampua vesipyssylla... Yksi pojista haluaa heittid kivelld,
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miki aiheuttaa jinnittynyttd kuhinaa joukossa. Tytdistd rohkein
astuu ringin keskelle. Poika menee my®s ja ottaa kuvitteellisen ki-
ven kiteensi. Heittdd kohti tyttod, joka esittid saavansa osuman
piihinsi ja voihkii. Yleisd nauraa, molemmat palaavat reunoille.
Seuraava lapsi rohkaistuu tistd ja sanoo haluavansa kokeilla toi-
sen piille oksentamista. Joku suostuu hihitellen. He menevit kes-
kelle, ja alkaa hillitén oksennusimprovisaatio. Suusta lentii kuvit-
teellista oksennusta kerran toisensa jilkeen ja oksentamisen kohde
viintyilee maassa ja nauraa. Lopulta molemmat oksentavat. Ylei-
s6lld on jilleen hauskaa.

Harjoite toimii ryhmin kanssa etiikan kiytinnéllisend tutki-
muksena. Ne teot, joita voi oikeasti tehdi, kuten hymyily tai ha-
laaminen, tehddin oikeasti myds Kehissd. Ne, joita voi mutta ei
saa toiselle tehdi, esitetiin miimisesti, kuten toisen piille oksen-
taminen tai kiven heittiminen. Niin lapset todentavat yhteisl-
lisesti, ettid voimme tehdi toiselle ihmiselle monenlaisia asioita,
mutta kaikkia niisti emme voi sallia. Samalla on selvi, etti kiin-
nostusta vikivaltaan on mahdollista kisitelld esityksellisin keinoin,
jaettuna ja avoimena kysymykseni.

Tydpajakerta 4

Esittiminen

Viimeiselld tydpajakerralla haluamme vield selvemmin tuoda esiin
luokan ja sen yksildiden ajatuksia suhteessa valtaan seki kisitelld
moraalia, koska vikivallan teema on ollut niin voimakkaasti pin-
nalla. Teemme tilallisia kisitekarttoja, jotka toimivat ikdin kuin
koko luokan esityksend tydpajan aikana kuljetusta polusta. Huo-
neen toisessa pddssd ovat asiat, joita toiselle saa tehdd milloin vain,
toisessa paissi sellaiset, joita ei saa tehdi koskaan.

Saa tehdi Fi saa tehdi

Luettelemme tekoja lasten tekemistd listasta: hymyilld, ostaa kark-
kia, antaa lahja, tanssia toisen kanssa, huijata, valehdella, suudella,
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tuijottaa silmiin, oksentaa toisen piille. Lapset kulkevat enim-
mikseen kavereidensa mukana. Sitten ohjaaja sanoo: “dissata”
(haukkua, solvata). Suurin osa lapsista menee ¢/ saa tehdii -alueen
pidhin. Muutama lapsista jid kuitenkin keskelle, vihin saa tehdi
-alueen puolelle. He selittivit, ettd dissaaminen voi olla myds ka-
verillista humoristista sanailua: toinen dissaa toista, toinen servaa
takaisin ('vastaa dissaukseen niin osuvasti ettd piihittid dissaajan’).
Vikivalta ei ole itse teossa, vaan liittyy jaettuun kokemukseen ja
teon takana olevaan intentioon.

Toiseksi teemme nelikentin.

Paljon valtaa

Positiivista valtaa

Negatiivista valtaa

Vihin valtaa

Luettelemme henkil6iti ja asioita valtalistasta. Taas suurin osa
toimi ryhmini, jotka ovat enimmikseen sukupuolittuneita, mutta
taas on poikkeuksiakin. Kun sanomme ”iiti”, lihes kaikki mene-
vit nurkkaan, jossa on paljon positiivista valtaa. Yksi poika me-
nee kuitenkin kyykdttimiin piinvastaiseen nurkkaan. Keskuste-
lemme asiasta hetken, ja tilanne on todella herkki. Lapsiryhmi
seisoo vaisuna omassa nurkassaan. Siirrymme eteenpiin opettajan
valtaan, presidentin valtaan, tyttdjen valtaan ja sodan valtaan.
Lopuksi palaamme vieli lasten lempiharjoitteeseen, Patsaisiin,
ja sen jilkeen loppupiiriin. Piirissi kiymme ensin lipi lasten mie-
liin jidneet kokemukset koko neljin kerran kokonaisuudesta. Sit-
ten kukin ohjaaja lukee lapsille valmiiksi kirjoittamansa kirjeen;
tydpajan aikana tehdyt harjoitteet ja loppupiirit ovat olleet lasten
ilmaisulle pyhitettyi tilaa ja nyt haluamme antaa jotain myds suo-
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raan itsestimme. Kirjeissi kerrotaan ohjaajien omista kokemuk-
sista tydpajan aikana ja asioista, jotka ovat jiineet mieleen. Oh-
jaajat ovat olleet vaikuttuneita siitd, kuinka rohkeasti lapset ovat
lihteneet kisittelemiin vaikeita aiheita.

Tissi esimerkki ohjaajan kirjeesti:

“Hei parahimmat kolmasluokkalaiset!

Oli kivaa olla teidin kanssa muutamana aamuna ja tutkia tei-
diin kanssa miti se valta oikein on. Kiitos ajatuksistanne ja in-
nokkaasta osallistumisestanne. Oli mielenkiintoista kuulla kaikkia
teidin ajatuksianne ja erityisesti mieleen jiivit kysymykset, joita kir-
Joititte.

Tiissii on muutamia asioita, jotka jiivit minulle mieleen teidin
kanssa ollessa ja kun katselin tyoskentelyinne.

Evidin aamun jilkeen mietin, miksi vikivalta on niin pinnalla.
Kun teimme patsaita yhdessi, melkein kaikissa oli jotain tappami-
seen, lyomiseen tai toisen satuttamiseen liittyvid. Vikivalta ponnahti
heti pinnalle. Patsaissa oli paljon nyrkkeji ja aseita. Jii miettimddn
paljon sitd, misti kaikki timdi vikivalta tulee?

Toinen asia, minkd huomasin, oli tyttdjen ja poikien vilinen val-
tataistelu. Monessa ryhmissi tuli esille tyttojen ja poikien valta,
kummat ovat parempia, kummalla on enemmdn valtaa, kumpi ku-
kistaa roisen. Valta nayttiytyi tissi aika kurjalla tavalla, silli mo-
nesti suuremman valta-aseman osoittaminen tapahtui jilleen toista
satuttamalla tai alistamalla. Miettikii vililli miten omaa valtaa
voisi kiyttid hyvilli tavalla, esimerkiksi auttamalla luokkakave-
ria tai kysymdlld tilti miti kuuluu. Nimd pienet teot ovat yksinker-
taista hyvid oman vallan kiyttimista.

Mieleeni jiivir hienot patsaat, joita teitte ja into yhteisisti isoista
patsaista. Kiitos siis yhteisesti todellisuuden ja vallan tutkimisesta.

Kun olemme lukeneet viimeisenkin kirjeen loppuun, lapset taput-
tavat.
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3.2
ESITYKSELLISET
MUODOT

Kisittelemme tissi esitystd taiteen kontekstissa: taidemuotona,
joka ilmenee muun muassa teatterin, performanssin, tanssin ja sir-
kuksen kentilld. Esityksille ominaisia késitteitd ovat esimerkiksi
ndyttimd, katsomo, tilanne, dramaturgia, ldsniolo ja ruumiilli-
suus. Todellisuuden tutkimuskeskus on ottanut esityksen kiyt-
t66n todellisuuden tutkimisen vélineeni: kehystimalld ja muok-
kaamalla todellisuutta esityksiksi avaamme uusia mahdollisuuksia
katsoa ja kokea maailmaa ympirillimme.

Toisaalta olemme etsineet vaihtoehtoja kahtia jakautuneelle pe-
rinteiselle esitysmallille, jossa esiintyji ja katsoja asettuvat vastak-
kain. Kokemusesityksissi ja osallistavissa esityksissi katsojan rooli
saattaa hivitd kokonaan ja esityksen yleiso koostuukin osallistu-
jista tai kokijoista, jotka ovat mukana oman esityksensi muodos-
tamisessa sen valmistaneiden taiteilijoiden rinnalla. Taminkaltai-
nen vuorovaikutteisuus muistuttaa opetustilanteessa lisndolevaa
opettajan ja oppilaan vastavuoroista mutta episymmetristd suh-
detta.

Esitykset sisdltdvit monenlaisia rakenteita. Lasten valta -me-
netelmissi niitd kuvataan esityksellisiksi muodoiksi nimettyjen
kategorioiden avulla. Kukin esityksellinen muoto sisiltid erilai-
sen suhteen esityksen ja todellisuuden valilli. Kukin toimii myds
omanlaisenaan valtarakenteena.

Esitykselliset muodot ovat my6s tapa jasentdd menetelmin
piirissd kiytettdvid kdytinnon harjoitteita. Ne auttavat ohjaa-
jaa rajaamaan ja tarkentamaan kysymistd sekd suunnittelemaan
kokonaisuuksia. Jokainen harjoite toteuttaa vihintdin yhti esityk-
sellistd muotoa, jotkin useampaakin. Siten esitykselliset muodot
toimivat menetelmin taustalla olevan ajattelun ja kidytinnon vili-
send linkkina.

Seuraavassa on esitelty seitsemin esityksellistd muotoa, jotka
toimivat menetelmin taustarakenteena.
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Niiyttiimé

Niyttimé on esitykselliseen vastakkainasetteluun perustuva
muoto. Niiyttiimérakenteen toinen puoli on katsomo. Yksinker-
taisimmillaan ndyttdmo ilmenee tilallisesti niin, ettd toisella puo-
lella huonetta on niyttims, toisella katsomo. Niyttimolld esi-
tetdin, katsomossa todistetaan tai seurataan esittimisti. Usein
katsomo jirjestyy riveiksi tuoleja, kun taas ndyttimé on lihto-
kohtaisesti tyhji. Ndyttimdmuodossa valta polarisoituu esittijin
ja katsojan vallaksi. Linsimaisen perinteen piirissi niyttimon (kr.
skene) ja katsomon (kr. theatron) muodot ovat syntyneet antiikin
Kreikassa.

Niyttdmo tarjoaa esillepanon mahdollisuuden lasten ajatuk-
sille, mielipiteille, kysymyksille ja kisitteiden mairittelylle. Niyt-
timd merkitsee etdinnyttivin esillepanon mahdollisuutta: har-
joitteet jotka lapsi voi tunnistaa niyttiméllisiksi, mahdollistavat
vallan erilaisten muotojen kisittelyn turvallisesti ilman uhkaa tai
lapsen todellisuuteen kohdistuvia vaatimuksia. Siten ne kutsuvat
esiin my9s valtaan liittyvid peittyneitd, kipeitd ja pelottavia ulot-
tuvuuksia.

Piiri

Piiri on ndyttdmon sukuinen yhteison tasa-arvoisuutta korostava
muoto. Kun ihmiset asettuvat piiriin, jii sen keskelle niyttimol-
linen tila. T4ll6in piirin keskelld esitetddn ja sen reunoilla todis-
tetaan tai seurataan esittimisti. Piiri ei kuitenkaan ole yhti dua-
listinen muoto kuin niyttimé, koska piirissi olijat nikevit mydos
toisensa. Piirimuodossa valta siteilee keskelti kehille ja kehiled
keskelle. Historiallisesti piiri on esiteatterillinen, niyttimo-kat-
somo-rakennetta edeltivi esityksellinen muoto.

Piirissd valta otetaan kiytt6on sosiaalisena voimavarana: valta
on jaettua ja yhteisti, jokaisen lapsen mukanaoloa kannattelevaa.
Piiri my®s avaa vallan ja vastuun suhdetta: kuuntelemisen ja huo-
mioon ottamisen valtamerkityksid, yhteisen kysymisen muotoja.
Piirini eli piirissd tehdyt harjoitteet luovat yhteisen kokemuksel-
lisen tilan, jossa yksil tulee olemassaolevaksi ja teot saavat merki-
tyksen osana sosiaalista tapahtumista.
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Dialogi

Dialogi on kahden tai useamman henkiln vilinen kommuni-
kaatiotila, jonka sisiltimit merkitykset virtaavat heidin ldvitseen.
Yksi esimerkki dialogista on ihmisten vilinen sanallinen keskus-
telu. Kuten piiri, myés dialogi on sukua niyttdimélle, mutta pur-
kaa sen luomaa vastakkainasettelua. Jos yksinkertaistaen sanottuna
niyttimélli puhutaan ja katsomossa kuunnellaan, on dialogi lih-
tokohtaisesti vastavuoroista kommunikaatiota. Dialogin esityk-
sellisyys on siitd johtuen hienovaraista ja muuntuvaa: kukin osa-
puoli saattaa yhteni hetkeni olla katsojan roolissa suhteessa toisiin
ja seuraavassa hetkessd muuttua esiintyjiksi. Dialogissa my6s valta
virtaa tekijéiden livitse. Dialogimuodon tausta on antiikin Krei-
kan filosofisessa traditiossa (kr. dia — lipi; logos — mm. idea, jirki,
sana).

Dialogi on kysymisen ja keskustelun ydinmuoto, jonka ole-
muksena on vallan jakaminen lasten ja aikuisten kesken. Dialogi-
set harjoitteet kehittivit yhteisen kysymisen tapoja ja keskustelu
voi tapahtua eri medioiden kautta: esim. piirtimisen, puhumisen
tai liikkumisen kautta tai niitd yhdistellen.

Omakuva

Omakuva on itseid esityksellistivi muoto. Omassakuvassa ihmi-
nen esittdd tai teoksellistaa itseddn muille jonkin median tai medi-
oiden kautta. Medioita voivat olla mm. niyttiméllinen esitys, vi-
deoteos, piirros, teksti tai valokuvateos. Omankuvan kautta yksils
asettuu seki valtaa pitiviksi tekijiksi ettd teoksen aiheeksi. Oma-
kuva on kuvataiteen traditiossa, erityisesti renessanssin aikaan ke-
hittynyt ilmaisumuoto.

Omakuva-harjoitteet antavat lapselle vilineiti ja foorumin, joi-
den puitteissa tunnistaa ja tuntea itsensi. Lapsi saa mahdollisuu-
den tulla nihdyksi, hyviksytyksi, ja toimia itseniin. Omakuva
myds avaa vallan ja vastuun suhdetta: sen avulla voi tunnistaa
omien tekojensa vaikutuksia ja oman vastuunsa niisti.

Vaellus
Vaellus on maastossa liikkkumista esityksellistivd muoto. Vaellus
on sukua alla esiteltiville Valtakunnalle ja Kartalle: ne kaikki kiyt-
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tivit jotakin maastoa materiaalinaan. Maasto voi olla miki ta-
hansa: esimerkiksi osallistujien keskiniiset valtasuhteet tai koulu
materiaalisena ympiristoni. Vaellukset ovat tutkimusretkii ympi-
ristddn. Vaeltaa voidaan seki vapaasti ajelehtien ettd pidmiiritie-
toisesti tiettyd asiaa etsien.

Vaelluksen avulla kysytiin, mitd ympirilld on, ja tutkitaan ti-
loja erilaisista merkityksisti kisin. Timi voi tapahtua suoraan
suhteessa valtaan: millaisista paikoista l6ytyy valtaa? Miti kaikkea
eri paikoilla voi tehdi, miten niitd voi muunnella? Kenell# niissi
on valtaa? Keneltd valta puuttuu? Tehtivin mairiteely voi olla kui-
tenkin millainen tahansa, esimerkiksi mielenkiintoisen, oman, pe-
lottavan, merkitsevin tai merkityksettdmin paikan etsiminen,
esitteleminen ja tutkiminen. Vaelluksella kysyminen lihtee ulkoi-
sesta maailmasta kohti itsed. Lapsi on tarkkailija, tutkija, yhteisen
todellisuuden esitteliji, opas.

Valtakunta
Valtakunta on esitykselliseksi rajattu tila. Taidekontekstissa sen
sukulaisia ovat installaatiot ja happeningit, joissa teos méritte-
lee hallitsemansa tilan siinnot. Termin valtakunta tausta on hal-
linnollisessa kulttuurissa; esimerkiksi valtiot tai yhden hallitsijan
hallitsemat alueet ovat sen perinteisid ilmentymii. Etymologisesti
kunta tarkoittaa jonkin asian puitteissa yhteen kuuluvien ihmisten
piirid (poytikunta, lautakunta, venekunta, perhekunta). Siten va/-
takunta tarkoittaa saman vallan piirissd olevia ihmisii.
Valtakunnassa kysytdin lapsen sijoittumista ymparistoon, hi-
nen suhdettaan sosiaalisiin ja fyysisiin tiloihin ja tilanteisiin, ar-
voihin, kulttuuriin, todellisuuskisityksiin tai rakennettuun ym-
piristoon. Se merkitsee lapsen kokemusta tiloista: valta on tilojen
muuntelua lapsen ilmaisussa. Lapsen valtakunnasta pdisee osalli-
seksi vain, kun saa kutsun sinne. Valtakunnalla on aina jonkinlai-
set rajat suhteessa muuhun maailmaan, vaikkakin joskus huokoi-
set ja hengittivit. Valtakunnan alkukysymys suuntautuu lapseen,
lapsen kokemukseen, lapsen olemukseen, lapsen oikeuteen mii-
rittdd tilansa ja suhteensa.

Kartta
Kartta on asioiden suhteita esittivd muoto. Vaellus tehdiin vie-
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raaseen maastoon, valtakunnalla rajataan osa maastosta omaksi
alueeksi ja kartalla kuvataan maasto. Kartan mediana voivat toi-
mia mm. paperille asetellut tekstit ja kuvat tai tilaan asettuvat ih-
miset. Tilalliset harjoitteet ovat kokemuksellisia karttoja, joiden
tunnistamisessa vallan taju kiinnittyy jokapiiviiseen todellisuu-
teen. Perinteisesti kartalla on kuvattu maantieteellistd aluetta pie-
nennetyssi koossa.

Kartta auttaa lasta sijoittamaan itsensi ja kisityksensi suhteessa
toisiin ja maailmaan; se alustaa tydskentelyn tai kokoaa sen tulok-
sia. Kartoilla voidaan my®s nostaa nikyviin yhteisén olemusta,
esimerkiksi kokonaisen luokan erilaiset nikemykset tiettyyn ky-
symykseen saadaan esiin yhdelld kertaa. Kartta on herkki sithen
liiteyville taustaolettamuksille: se mitd karttaan merkitdin ja mitd
siind kysytidin, nousee nikyviksi ja siten my®s tirkeiksi. Kartan
tekeminen on siten aina kannanotto maailmasta, jota se esittdd.
Kartan piirtdminen on aina myds vallankiyton muoto.
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3.3
HARJOITTEET

Kiytinnossi esitystaiteeseen perustuva vallasta kysyminen tapah-
tuu harjoitteina eli kdytinndn tehedvini. Teoissa valta tulee ni-
kyviksi, ilmaistuksi. Jokainen osallistuu, teoista syntyy prosessi.
Ohjaajan tehtivini on valita tai kehittdd haluamansa harjoitteet,
opastaa lapset niiden kiyttoon ja seurata harjoitteissa esiin tulevan
materiaalin merkitysti ja jatkokdyttod, luvussa 3.1 kuvattua proses-
sia mukaillen.

Harjoitteiden valinta perustuu ennen kaikkea ryhmin tarpei-
den kuuntelemiseen. Olennaista on tehtivin sijoittuminen val-
lasta kysymisen prosessinomaiseen etenemiseen: millaiset tehtavit
kutsuvat esiin lasten kisityksia vallasta juuri tdssd ryhmassa? Lah-
tokohta voi olla vaikkapa ilyllinen, ruumiillinen, temaattinen tai
ryhmidynamiikkaa painottava. Esimerkiksi: jos ryhmissi on lap-
sia, joille abstrakti ajattelu on haastavaa, on hedelmallistd tehdi
harjoitteita, joissa valta avautuu ruumiillisina kokemuksina.

Harjoitteet eivit muodosta suljettua jirjestelmii eivitki ole ra-
joittuneet mihinkéin tiettyyn ilmaisumuotoon. Ohjaaja voi paitsi
kiyttdd Lasten valta -hankkeessa kehitettyji ja sovellettuja har-
joitteita myos keksid niitd lisdd, lainata niitd muista menetelmistd
tai soveltaa nikemidin malleja. Harjoitteen pohjaksi sopii mel-
kein miki tahansa lihtokohta. Erityisesti kannattaa poimia ideoita
omalta osaamisalueeltaan. Lukuun 4.2 olemme kirjanneet Laszen
valta -tydpajoissa kiytettyjd harjoitteita.

Harjoitteet prosessissa

Harjoitteiden suhde vallasta kysymisen prosessiin on hyvin jous-
tava ja helposti muunneltavissa kunkin ryhmin tarpeita vastaa-
maan. Useimmat harjoitteet sopivat mihin tahansa vaiheeseen.
Ohjauksen voi rakentaa erilaisten harjoitteiden jatkumona, kuten
luvusta 3.1 16ytyviissd esimerkkitydpajassa. Toisaalta koko proses-
sin voi perustaa my9s yhteen harjoitteeseen kiyttden samaa har-
joitetta sen eri vaiheissa. Seuraavaksi tarkastelemme Tuolit-harjoi-
tetta esimerkkini harjoitteiden luonteesta ja kidytostd.
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Tuolit-harjoitteen ohje
Otetaan kaksi tuolia. Toisella tuolilla istuu kysyji, toisella vastaaja.
Muut ovat katsojia.

Kysyjd voi kysyd mitid haluaa. Hin voi valikoida kysymykset en-
nalta valmistetusta kysymyslistasta, keksid uusia kysymyksii tai
yhdistelld niitd kahta tapaa valita kysymykset.

Vastaaja voi vastata mitd haluaa. Hin voi olla rehellinen, valeh-
della tai yhdistelld nditd kahta. Hinen tiytyy kuitenkin vastata
kuhunkin kysymykseen viistimitti sen aihetta.

Kysyjdd ja/tai vastaajaa voidaan vaihtaa milloin tahansa. Kun jom-
pikumpi poistuu tuolilta yleisd6n, joku muu yleisdsti ottaa hinen
paikkansa.

Titd perusohjetta voi soveltaa esimerkiksi kysymalld kysymyksid
tietystd teemasta tai vastaamalla jossain roolissa (esim. opettajana,
ditind, presidenttini).

Tuolit prosessin eri vaiheissa

Tekstin tasolla Tuolit on nimenomaan kysymisti. Se on siten suo-
raan sovellettavissa prosessin ensimmiiseen vaiheeseen. Esimer-
kiksi: jos harjoitteen aiheeksi otetaan valta, tulee nikyviksi, mil-
laiset asiat lapsia vallassa askarruttavat ja miten he niiti toisilleen
selittivit. Toisaalta kysymyksii voi tehdd my®s ilman teemaa, jol-
loin esiin nousee se, miti kyseiset lapset ylipddtiin juuri silloin
ajattelevat.

Kysymykset voidaan my®os keriti ennalta toisen harjoitteen
(esim. Kisitekartan, ks. luku 4.2) muodossa tai muuten valmis-
taa etukiteen. T4lloin Tuolit ilmentdd ensisijaisesti prosessin toista
vaihetta, kokeilua ja tutkimista. Harjoite toimii kokeilukenttini,
jolle materiaali (kysymykset ja osallistujat) asetetaan. Kun lapset
ovat ensin madritelleet ajatusmaailmaansa kirjaamalla itseddn kiin-
nostavia kysymyksi, heidin on mahdollista kokeilla Tuoleilla,
mitd tuosta kysymisestd seuraa eldvissi tilanteessa. Mahdollisuus
valehteluun suojelee lapsia ja mahdollistaa tulenarkojenkin kysy-
mysten nostamisen esiin.
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Kolmanneksi Tuolit-harjoite on jo itsessddn esizys. Kysyjd ja vas-
taaja ovat niyttimolld, muut katsomossa. Oikeus olla joko vilpi-
ton tai keksii fiktiivisii vastauksia rakentaa monikerroksisen ku-
doksen, jossa katsojat nikevit vastaajan sekid omana itsendin etcd
jonain muuna, kuten esiintyjini tai roolihenkiléni. My®s asetel-
man viittaukset erilaisiin haastattelu-, tietokilpailu- ja dialogitilan-
teisiin luovat tilanteelle esityksellisen kehyksen.

Tuolien tausta
Tuolit-harjoite viittaa erilaisiin kulttuurisiin ilmisihin ja esiku-
viin. Lahimpini harjoitteen muotoa on englantilaisen Forced
Entertainment -nykyteatteriryhmin Quizoola-esitys. Quizoola
on yleensi pitkikestoisena, esimerkiksi kuusituntisena, toteu-
tettu esitys, jossa ndyttelijit kysyvit toisiltaan kysymyksii ohjaaja
Tim Etchellsin kirjoittamasta n. 2000 kysymyksen listasta. Myos
hahmoterapiassa, psykodraamassa, tydhaastatteluissa, poliisikuu-
lusteluissa ja tietokilpailuissa kiytetdin vastaavia muotoja.

Esineeni tuoli on merkittivd osa koulun valtarakennetta. Tuo-
lit erottavat lapset omiksi itseniisiksi yksikdikseen ja tukevat ope-
tuksen fyysisesti staattista luonnetta. Yhdessi pulpettien kanssa ne
jarjestivit ihmiset luokassa haluttuun suhteeseen toistensa kanssa
ja suuntaavat opetuksen painopisteen sellaisiin toimintoihin, jotka
ovat tehtivissi poytipinnalla, kuten lukemiseen ja kirjoittamiseen.
Myos opettajan ja oppilaiden vélinen valta-asetelma ilmaistaan
usein tuolein: opettajan tuoli on suurempi ja pehmeimpi kuin
oppilaiden tuolit.

Tuolit hallitsevat myds tavanomaista teatteritilaa ohjaten ylei-
sén pysymiin paikoillaan ja ottamaan teoksen vastaan katsomalla
tiettyyn suuntaan.
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3.4
TEEMAT

Vallasta kysyminen nostaa esiin erilaisia lapsille ja nuorille tirkeitd
aiheita. Kun he tutkivat valtaa ryhmissd, heille ajankohtaiset ai-
heet tulevat nikyviksi erilaisina teemoina, jotka tydskentelyn ede-
tessd voivat muuttua, tarkentua ja syventyd. Yksi tapa kisitelld val-
taa ryhmin kanssa on kuunnella niitd esiin nousevia teemoja ja
pysihtyi tietoisesti niiden ddrelle. Ohjaajalla on kuulemisessa tir-
kei rooli. Teemallinen lihestymistapa voi auttaa hintd hahmotta-
maan prosessin syventymisti ja tarjota vilineen dialogin kiymiseen
ryhmin kanssa.

Vallan teema

Meissi ja ympirillimme on monenlaista valtaa. Kdytimme valtaa,
kohtaamme valtaa ja meihin kohdistuu valtaa. Valta on lisni pii-
vittdisessd elimissimme, vaikka emme aina tunnista sitd. Koska
se on monimuotoista ja sisiltdd paljon erilaisia rakenteita, sitd voi
myos ldhestyd monesta suunnasta.

Esimerkkeji vallan ilmenemisalueista, joista voi ldhted liikkeelle:
e valta omaan itseen
*  minun valtani muihin ja muiden valta minuun
e valta koulussa, ryhmissi ja yhteiskunnassa
*  positiivinen valta ja negatiivinen valta
e vallan vaikutukset
e valta siinnoissi

Rybmiéin libtokobdan mukaan valittu teema

Luokalla tai muulla lapsiryhmilld saattaa olla tarve kisitelld erityi-
sesti jotain tiettyd, ryhmille ajankohtaista ilmiotd tai kysymystd,
joka voidaan valita valtatyoskentelyn aiheeksi. Tami voi liittyd esi-
merkiksi ikikauteen tai ryhmiprosessin vaiheeseen. My6s aine-
kohtaisia ja opetussuunnitelman mukaisia aiheita voidaan kasitelld
vallan nikékulmasta. Mikili ohjaaja tunnistaa ryhmille tirkein
teeman jo ennen prosessin alkua, hin voi ottaa sen tyoskentelyn

lihtokohdaksi.

wu
w



Esimerkkeji:
* 9. luokka: valta suhteessa omaan tulevaisuuteen
*  ryhmi, jossa esiintyy kiusaamista: valta muihin — valta it-
seen
* lukiolaiset: omat yhteiskunnalliset vaikutusmahdollisuudet

Vaikka timin ajankohtaisen teeman suhde valtaan ei olisi ilmei-
nen, se voi olla viyld vallan kisittelemiseen. Ryhmin ajankohtai-
sen aiheen kuuleminen ja tunnistaminen voi saada ryhmassa ai-

kaan voimauttavan kokemuksen.

Esimerkkeji:
e monikulttuurinen luokka: valta suhteessa omiin kulttuu-
risiin juuriin
* 1 luokka, joka on kiinnostunut hydnteisisti: valta luon-
nossa
*  piivikotiryhmi, jossa keriillddn kivid ja keppeji: [6ytimi-
nen, omistaminen ja valloittaminen

Esiin nouseva teema

Lihtokohdaksi valittu teema voi muuttua tai tarkentua tydpa-
japrosessin aikana. Ryhmin jisenet saattavat myos 16ytid kukin
oman erityisen suhteen aiheeseen prosessin edetessi.

Teemoja nousee esiin eri tavoin: suoraan ddneen lausuttuina,
hienovireisini vihjeini, tunnelmina tai hiiritsevini kiytokseni.
Ohjaajalla on tirkei rooli kuulla ja tunnistaa se, mitd ryhmissi
tapahtuu. Esimerkiksi 9. luokan teema vallasta omaan tulevai-
suuteen voi tarkentua esiin nousseiden kysymysten ja tunteiden
mydtd mm. epidvarmuuden teemaksi.

Vallasta kysyminen nostaa herkisti esiin ryhmin sisilli piile-
vid teemoja, jotka eivit vilttimittd muuten tule ilmi luokkatilan-
teessa tai joiden kisittelyyn ei ole aikaa eikd paikkaa. Nimi tee-
mat voivat ilmaantua kiytdkseni, joka aluksi tuntuu hiiritseviltd
tai valtatydskentelyyn kuulumattomalta. Se, miten ohjaaja suh-
tautuu hiiritsevisti esiin nousevaan kiytokseen, on merkitsevii.
Arkaluontoisesta asiasta voi saada otteen, kun siti kisitellddn yh-
dessi. Esimerkiksi seksuaalisuus ja sukupuolisuus saattavat tulla
esiin tavalla, johon ohjaajan on vaikea reagoida. Seksuaalisuuden
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nostaminen kisiteltaviksi teemaksi ei poista vallan teemaa vaan
tarkentaa sitd. Ryhmisti nousevan teeman nostaminen keskiéén
on yksi tapa kuunnella oppilaita ja osoittaa, ettd heidin aiheensa
ovat tirkeiti.

Joskus voi tulla eteen tilanne, jossa jollekulle oppilaalle henki-
l6kohtaisesti arkaluontoista aihetta ei ole syyti nostaa koko luo-
kan kanssa yhdessi kisiteltiviksi. Valtauttavampaa voi tissi tapa-
uksessa olla esimerkiksi kahdenkeskinen keskustelu.

Tydpajojen yhteydessi usein esiin nousseita teemoja:
e Vikivalta
e Seksuaalisuus
*  Sukupuoliroolit
e Thmissuhteet
e Tilan ottaminen
e Omat rajat
*  Rajattomuus
e Toisen rajat
e Kuulluksi tuleminen
*  Nihdyksi tuleminen
e Minikuva
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Tissd luvussa esittelemme Lasten valta -menetelmin kiytintod.
Ensimmiiseen osaan on listattu tydpajoissa kiytettyji harjoitteita.
Toiseen osaan on koottu eripituisia esimerkkeji siitd, millaisen ko-
konaisuuden ohjaaja voi tydpajalleen rakentaa. Niisti tydpakeista
ohjaaja voi valita ryhmilleen sopivia lihestymistapoja vallan kisit-
telyyn. Harjoitteita voi soveltaa ryhmin tarpeiden mukaan ja yh-
distelld vapaasti. Vallasta nousevat teemat voivat yhdistettyini esi-
merkkiharjoitteisiin auttaa lukijaa alkuun omassa tydssiin lasten
vallan parissa.
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4.1
HARJOITTEITA

Tissd harjoiteluettelossa on avattuna tirkeimpid kdyttimidmme
harjoitteita, joiden pohjalta on tehty paljon erilaisia harjoitesovel-
luksia. Harjoitteita voi kiyttdd prosessin eri vaiheissa.

Kunkin harjoitteen yhteydessi on suluissa merkitty esitykselli-
nen muoto, jota se edustaa: ndyttdmé / piiri / dialogi / omakuva /
vaellus / valtakunta / kartta (ks. luvut 3.2 ja 3.3).

Seuraavien harjoitteiden avulla opettaja pidsee alkuun Lasten valta
-tyoskentelyssd.

VIRITTAVAT HARJOITTEET

Harjoitteiden tarkoituksena on limmittid ja virittdd ryhmad eri
tavoin, esimerkiksi keskittymiseen, vapautumiseen ja heittdytymi-
seen.

1. Sana-assosiaatiopiiri

Muodostetaan piiri. Jokainen sanoo yksitellen jonkin sanan. Seu-
raava piirissd sanoo aina edellisestd sanasta ensimmadisend mieleen
tulevan sanan.

2. Tarinapiiri
Seisotaan piirissd ja kerrotaan tarinaa yksi sana kerrallaan. Aihe
paitetadn yhdessd tai tilanteen mukaan. Yksi aloittaa, sanoo yh-
den sanan ja seuraava jatkaa jilleen yhdell sanalla. Myds piste on
sana.

Sana kerrallaan -tarina esityksend: piirin keskelld tai ndytti-
molld on kaksi tuolia, joilla tarinan kertojat istuvat, muut ovat
katsojia.

3. 21
[Esityksellinen muoto: Piiri]

Sanotaan numeroita jirjestyksessd yhdestd ylospdin. Sanojien jir-
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jestystd ei padtetd etukiteen. Tama vaatii keskittymistd ja toisten
kuuntelua.

Jos kaksi sanoo numeron samaan aikaan, pitii aloittaa alusta.
Miiritetdin tavoiteltava luku etukiteen. Yritetdin pidstd esimer-
kiksi 21:een.

4. Nimi ja litke -piiri
[Esityksellinen muoto: Piiri, Omakuva]
Asetutaan piiriin. Menndin kierros ympiri niin, ettd jokainen sa-
noo vuorollaan oman nimensi ja tekee samalla jonkin pienen lii-
keen. Kaikki toistavat perissi.

Toisella kierroksella nimi ja liike toistetaan isolla dinell4 ja suu-
rilla liikkeill4.

Kolmannella kierroksella toistetaan iso ja pieni liike perikkiin.

Sovellus:

Olotila ja liike

Harjoite on muuten sama kuin edellinen, mutta nimen tilalla sa-
notaan, miki on piivin olotila ja valitaan jokin siti ilmentivi
liike. Liikkeen valintaan voi antaa taustakysymyksen: millainen
olo sinulla on tiniin?

5. Tiirkei Esine
[Esityksellinen muoto: Omakuva]
Jokaista ryhmin jisentd pyydetiin ottamaan jokin tilld hetkelld
tirked esine mukaan seuraavaksi kerraksi.

Kiydiin lipi jokaisen tuoma esine: Miksi valitsit juuri sen?
Miki siind on tirkedd? Miti se kertoo timinhetkisesti elimintyy-
listisi?

6. Katsekontakti

[Esityksellinen muoto: Dialogi, Niyttdimé]

Paikanvaihto tuoleilla: istutaan piirissi, yksi ottaa toiseen katse-
kontaktin ja lihtee sen jilkeen timin paikalle. Se, jonka paikalle
hin on tulossa, etsii itselleen uuden katsekontaktin, lihtee sen
saatuaan liikkeelle ja niin edelleen. Tuolilta ei saa nousta, ennen
kuin on saanut katseella luvan.
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ERILAISET KARTAT

Kiisitekartta

[Esityksellinen muoto: Kartta, Dialogi]

Kisitekartan avulla voidaan piistd syvemmille johonkin halut-
tuun asiaan. Sen sijaan, ettd jokainen tekisi oman kisitekarttansa,
yhdessi tehty kisitekartta on keskustelua paperilla. Paperille sovi-
taan jokin teema, esimerkiksi tulevaisuus, minki jilkeen lapset tai
nuoret kirjaavat kisitekarttaan yhdessi kaikkea teemaan liittyvi.
Yhden ajatuksesta tulee toiselle mieleen lisid. Kisitekartalla voi
esimerkiksi viitella.

1. Kysymyskdsitekartta
[Esityksellinen muoto: Kartta, Dialogi]
Kirjataan keskelle paperia jokin kysymys, jonka joko opettaja
miirittelee ennalta, tai jonka lapset tai nuoret paittivir itse. Ky-
symykseen ei haeta vastausta, vaan sen ympirille keritiin lisid ky-
symyksii, jotka siitd kumpuavat.

Syntyneet kysymykset toimivat materiaalina tai lihtokohtina
muihin harjoitteisiin.

Ehdotuksia alun suuriksi kysymyksiksi:
1. Mihin minulla on valtaa?
2. Kenelli on valtaa minuun?
3. Miti toiselle saa tehda?
4. Mihin haluan vaikuttaa?
5. Miksi minua kielletiin?
6. Milloin minua kuunnellaan?

2. Aéiriviivat

[Esityksellinen muoto: Kartta, Omakuva]

Osallistujille jactaan paperit ja kynit. He piirtdvit paperilleen
piparkakku-ukon kaltaisen hahmon #iriviivat. Sekd hahmon

sisi- ettd ulkopuolelle tulisi mahtua kirjoittamaan. Hahmon si-
sipuolelle kirjoitetaan asioita, joihin itselld on valtaa. Hahmon ul-
kopuolelle kirjoitetaan asioita, joilla on valtaa itseen. Puretaan ja
keskustellaan yhteisesti.
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Tissi yhteydessi voi keskustella ns. omantunnon sidnnéisti:
Milloin rajoitan itsedni?
Miten rajoitan itsedni?
Milloin otan valtaa itselleni?
Miti sallin itselleni?

3. Valtakiisitekartta

[Esityksellinen muoto: Kartta]

1.varuEe: Kirjoitetaan isolle paperille tai liicutaululle sana valza.
Pyydetiin lapsia tai nuoria kirjoittamaan taululle vapaalla assosi-
aatiolla vallasta mieleen tulevia asioita.

2. VAIHE: Pyydetdin nuoria ympyroiméin eri véreilld vallan eri
muotoja (esimerkiksi hajottava / parantava / rakentava / alistava
/ kohottava valta), minki jilkeen keskustellaan vallan eri muo-
doista.

3. varae: Tajunnanvirtakirjoitus: Ohjaaja valitsee ryhmin ym-
pyrdimistd sanoista muutaman ja sanoo ne yksitellen pitden tau-
koa sanojen vilissi. Jokainen kirjoittaa itsekseen tajunnanvirta-
tekstin ohjaajan antamien sanojen pohjalta. Jokaisesta sanasta on
aikaa kirjoittaa assosiatiivisesti noin kaksi minuuttia.

4. Valtapisteet
[Esityksellinen muoto: Kartta]
Ryhmille annetaan kotitehtivi, jossa heidin on tarkoitus havain-
noida ympiristédin ja/tai mediaa. Kun he havaitsevat tilanteita,
joissa kiytetiin valtaa, he merkitsevit itselleen muistiin valtapis-
teitd, yhden kustakin tilanteesta. Havaintoja puretaan yhteisesti
tydpajassa. Kerddmisestd voi tehdi kilpailun, jos se tuntuu tarkoi-
tuksenmukaiselta ryhmissi.

Tarkoituksena on herittdd havainnoimaan erilaisia arkielimassi
vastaan tulevia vallankiyttotilanteita.

5. Unelmakartta

[Esityksellinen muoto: Kartta, Omakuva]

Otetaan aikakauslehtid ja leikataan niistd kuvia, joissa on joko
suoraan kuvattuna oma unelma tai jotakin, joka kutsuu puo-
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leensa. Sommitellaan kuvat paperille ja liimataan ne siihen kol-
laasiksi. Laitetaan unelmakartta kotona paikalle, josta sen nikee
usein.

Kirjoitetaan paperille 20 asiaa, joita haluaisi omaan elimiinsi
juuri nyt. Listaa voi kiyttdd monella tavalla. Sen voi lukea piivit-
tdin. Siini olevia kohtia voi opetella visualisoimaan kivellessiin.
Valitaan niisti viisi tirkeinti. Kirjoitetaan jokaisesta muistiin oh-
jeita itselle. Mitd minun tulisi tehdi, jotta unelma toteutuisi?

Tehdddn viiden kappaleen #dniraita viidesti tirkeimmisti unel-
masta. Yksi kappale kutakin unelmaa kohden.

Otetaan kamerat ja unelmalista ja lihdetdin kivelylle dinirai-
taa kuunnellen. Aina, kun tulee sellainen olo, etti unelma voisi
toteutua, otetaan valokuva.

Valokuvista ja ddniraidasta luodaan omien unelmien musiikki-
video.

6. Tulevaisuuden Unelma

[Esityksellinen muoto: Kartta, Omakuva]

Jokainen piirtdd A4-paperille jonkinlaisen hahmon. Pyydetiin
kutakin miettimiin unelmatilanne, jonka haluaisi toteutuvan tu-
levaisuudessa. Hahmon ulkopuolelle kirjoitetaan, miten ulkopuo-
liset tekijit vaikuttavat unelman toteutumiseen, ja sisipuolelle,
miten itse voi vaikuttaa niin, ettd unelma toteutuisi

VALTAVAELLUKSET

Vaelluksissa ympiristdd tutkitaan vallan eri nikokulmista.

1. Sidintovaellus
[Esityksellinen muoto: Vaellus]
Kierretiin koulussa pienryhmissi ja mietitdin, mitd sidntdji kou-
luun liittyy. Aloitetaan luokasta ja siirrytiin koulun muihin tiloi-
hin. Sddnnét voivat olla seki virallisia etti kirjoittamattomia sdin-
t6jd: missi on rajoja, minne ei saa mennd, mitd missikin paikassa
saa tehdi jne.

Vaelluksen jilkeen palataan luokkaan, ja kukin ryhmi lukee
muille [6ytiminsi sidnnét. Keskustellaan siitd, mitd ajatuksia ja
tunteita sddntdjen kuuleminen hericeii.

63



2. Loytoretki

[Esityksellinen muoto: Vaellus]

Kierretdin koulussa pienissi ryhmissi tai pareittain. Etsitdin yk-
sittdisid mielenkiintoisia, pelottavia, jinnittivid tms. paikkoja.
Lapset nimeivit paikat uudelleen ja ohjaaja kirjaa nimet ylés.
Tarkoituksena on nihdi tuttu ympiristé uudella tavalla.

3. Vallan ilmentiijiit

[Esityksellinen muoto: Vaellus, Niyttimd]

Ohjaaja jakaa ryhmille kahdenvirisii lappuja, joista toiset edus-
tavat pientd valtaa ja toiset suurta valtaa. Kierretddn koulussa pie-
nissd ryhmissi tai pareittain ja tutkitaan, missi paikoissa ja tiloissa
on paljon valtaa ja missd vihian. Lapset merkitsevit paikat eriviri-
silld lapuilla.

4. Sovellus koulun ulkopuolella

[Esityksellinen muoto: Vaellus, Niyttimd]

Vaellus voi tapahtua my®és jossain muussa ympiristossi, esimer-
kiksi kauppakeskuksessa. T4llin voidaan antaa ryhmille mukaan
kamera. Etsitdin esimerkiksi kiinnostavia paikkoja tai paikkoja,
joissa valta niyttdytyy. Kirjataan ylos l6ydettyji vallankdyton -
lanteita.

5. Nuoli

[Esityksellinen muoto: Vaellus, Niyttimd]

Osallistujilla on esimerkiksi liilkennemerkin nikdinen nuoli, jonka
ohjaaja voi tehdi itse. Nuolena voi toimia myds miki tahansa
muukin osoitin kuten taikavarpu, lennokinkirki tms. esine. Lih-
detddn pienissi ryhmissi tutkimaan ympiristdd. Nuoli johdat-
taa ryhmii vaelluksella samaan tapaan kuin taikavarvulla etsitdin
kaivonpaikkaa. Nuolta voi pidelld yksin tai yhdessd, vaihtuvissa
vuoroissa. Periaatteessa Nuoli-harjoitteessa on sama idea kuin
Valtavaelluksessa, jossa etsitiin mielenkiintoisia paikkoja. Nuoli-
harjoitteessa tilanne on esityksellistynyt sellaiseksi, ettd Nuoli et-
sii itseddn kiinnostavat kohteet ja osallistujat seuraavat sitd. Téssd
on se etu, ettd Nuoli voi vapauttaa vaeltamaan paikkoihin, joihin
osallistuja ei muuten esimerkiksi kehtaisi menni.
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6. Valta-agentit

[Esityksellinen muoto: Niyttimd, Vaellus]

Nimetiddn nuoret valta-agenteiksi ja lihetetddn heidit vilitunnilla
seuraamaan yksin tai parin kanssa elimii koulun kiytivilld solut-
tautuen muiden joukkoon. Nuorten tehtivini on kirjata ylos ha-
vaitsemiaan valtatilanteita. Puretaan nuorten 18ytimit tilanteet ja
keskustellaan heidin 16ytimistiin vallankiytosti.

TUOLIT

[Esityksellinen muoto: Niyttima, Dialogi]

Tuoli-harjoitteiden eri sovelluksilla kysytiin vallasta ja vallalta.
Harjoitteessa piisee kokeilemaan erilaisen esittimisen tapoja, sa-
maistumaan eri rooleihin ja kokeilemaan kysyjin ja vastaajan val-
taa (ks. luku 3.3).

Otetaan kaksi tuolia. Toisella tuolilla on kysyji, toisella vastaaja.
Muut ovat katsojia.

Kysyjii ja vastaajaa voidaan vaihtaa aikamerkisti tai sovittu-
jen sidntdjen mukaisesti, esimerkiksi kun jompikumpi haluaa pa-
lata katsomoon.

SoveLLus 1: Kysyji voi kysyd, mitd haluaa. Vastaaja saa vas-
tata haluamallaan tavalla. Hin voi vastata joko rehellisesti tai va-
lehdella. Hinen tiytyy kuitenkin vastata kysymykseen. Esimer-
kiksi kysymykseen "Miki on kaunein koirarotu?” ei voi vastata:
”Puussa on kolme omenaa”.

SoveLLUs 2: Kysymyksid voidaan koota etukiteen esimerkiksi
kysymilld oppilailta, mitd he ovat aina tahtoneet kysyi tai mihin
kysymykseen he haluaisivat vastauksen. Kysymykset kootaan lis-
taksi, josta voi esittdd kysymyksid haluamassaan jirjestyksessi.

Huom! Kysymykset voidaan valita myds Kysymyskdsitekartan
pohjalta. (ks. kohta Kartat, harjoite 1)

SoveLLus 3: Kysymykset voidaan kohdentaa jollekin tietylle
hahmolle. Voidaan kysyi jotain sellaista, mitd on aina haluttu ky-
syd esimerkiksi opettajalta, kuninkaalta, presidentiltd, jumalalta
tai vanhemmilta.



Tillsin vastaaja voi olla jossakin niistd rooleista, joilta halutaan
kysyi. Rooleista voi tehdi roolilappuja. Lappu voi olla nikyvilld
tai piilossa, jolloin katsojat voivat yrittd arvata kuka on vastaaja.
Roolilaput keritiin ennen harjoitteen aloittamista. Ryhmi kir-
jaa muistiin hahmoja, yhden paperia kohti. Rooleiksi voi valita
myds abstrakteja asioita tai olioita, jotka eivit ole ihmisii, kuten
yhteiskunta tai raha. Rooleja voi keriti lisid harjoitteen edetessi.

SovELLUS 4:Harjoitetta voi tehdd my6s pienryhmissd tai pareit-
tain, jolloin varsinaista katsojaa ei ole.

SovELLUS 5:Niyttimélld voi olla myds vain vastaajan tai vain
kysyjin tuoli, jolloin koko muu ryhmi joko kysyy tai vastaa.

KEHOLLISET HARJOITTEET
Kehollisissa harjoitteissa tutkitaan valtaa suhteessa omaan kehoon,
omiin rajoihin ja toiseen ihmiseen.

1. Mitii toiselle saa tebdii?
[Esityksellinen muoto: Dialogi, Niyttdimé]
Asetetaan iso paperi lattialle ja jaetaan se kahteen osaan. Sarakkei-
siin kirjoitetaan kysymykset:
1) Miti toiselle saa tehdi?
2) Miti toiselle ei saa tehdi?

Jokainen kirjoittaa ajatuksiaan yhteiselle paperille. Kiydiin yh-
dessi l4pi kirjoitettuja ajatuksia. Keskustellaan siitd, miksi jotain
saa tai ei saa tehdi toiselle.

Seuraavaksi pyydetiin valitsemaan parit. Kukin valitsee yh-
den teon, jonka haluaa omalle parilleen toteuttaa. Ennen toteut-
tamista kiydiin suullisesti lipi, minki teon kukin aikoo tehda.
Teon toteuttamiseen vaaditaan molempien osapuolien suostumus.

Kiydiin ldpi jokaisen teko edeten pari kerrallaan. Keskustel-
laan kokemubksista. Milti tuntui toteuttaa tai vastaanottaa teko?
Millaista valtaa on teon toteuttajalla, entd vastaanottajalla?

Harjoitteen ja yhteisen keskustelun pohjalta ohjaaja voi halu-
tessaan kirjata yhteiset siinnét ryhmille esim. siitd, miten ryh-
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missi otetaan huomioon toinen ihminen.

2. Omat rajat: tule, stop, mene!

[Esityksellinen muoto: Omakuva, Kartta, Dialogi]

Jaetaan ryhmi pareihin. Parit seisovat vastakkain riveissi, huoneen
vastakkaisilla puolilla. Pditetddn, kumpi rivisté toimii ensin kis-
kyjen antajan roolissa.

Varue 1: Kiskijdiden rivistd alkaa kutsua omia parejaan sanalla
“tule”. Vastakkaisella puolella huonetta oleva alkaa lihestyi pari-
aan eri tavoin (kivellen hitaasti, juosten, hiipien) Kiskyjen antaja
voi pysidyttid parinsa sanomalla “stop” ja ohjeistaa hinet peruutta-
maan sanalla “mene”.

Varne 2: Toistetaan sama liikkein mutta ilman sanoja. Voidaan
pdittdd yhdessi, mitkd ovat sanojen “tule”, “stop” ja “mene” liike-
symbolit.

Varae 3: Toistetaan sama ilman sanoja, liikkeiti ja eleitd. Pyri-
tiidn ohjeistamaan paria pelkilli katseella.

Varae 4: Poistutaan riviasetelmasta ja lilkutaan oman parin
kanssa vapasti tilassa. Kiskyjen antaja antaa erilaisia ohjeita omalle
parilleen pelkkien eleiden avulla.

Harjoitteessa kokeillaan stereotyyppistd vallankiyttod; kiskyt-
tdjd kiskyttdd ja seuraaja tottelee. Vaiheittain siirrytiin sanallisesta
kiskyttimisestd kohti nikymitonti vallankiytcdd. Téssd harjoit-
teessa korostuvat omat rajat ja niiden tunnistaminen.

Vaihetta 1 kiytetiin myos esim. psykodraamassa, jolloin tar-
koitus on tunnistaa omat rajat suhteessa toiseen ihmiseen.

3. Ei-harjoite
[Esityksellinen muoto: Dialogi, Omakuva]
Lihestymisharjoitus. Tunnistetaan omat rajat: missi on oma ti-
lani.

Tyoskennellddn pareittain. Toinen on A, toinen B. Seistdin vas-
takkain luokkatilassa.
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Varae 1: A lihestyy ensin B:ti eri tavoin (juosten, kivellen, hii-
pien, rynniten tms. tavalla) B sanoo “ei”, kun A tulee liian ldhelle
tai lihestyy epimiellyttivilld tavalla.

Varue 2: B:lld silmic kiinni. A lihestyy B:td ja koskettaa titd.
Kun B haluaa, hin vetiytyy ja sanoo “ei”.

Varue 3: Kun A tulee niin lihelle, ettd B haluaa A:n poistuvan,
B ty6ntdd A:n pois ja sanoo “ei”.

Vaihdetaan roolit.

3. Oman tilan rajaaminen

[Esityksellinen muoto: Omakuva]

Piirretddn liidulla luokan lattiaan rajattu tila (nelio). Kysytdin,
kuinka paljon valtaa tai tilaa tarvitset? Jokainen rajaa liidulla tar-
vitsemansa tilan nelion sisille.

Seuraavaksi vaihdetaan paikkoja ja otetaan jonkun toisen tila.
Keskustellaan yhteisesti siitd, miltd tuntuu menni jonkun toi-
sen tilaan, toisen rajojen sisille. Millainen tila toisella oli suh-
teessa omaan rajattuun tilaan? Miltd tuntui, kun joku toinen aset-
tui omalle reviirilleni?

4. Oman kehon rajat

[Esityksellinen muoto: Omakuva]

Lapsi asettuu makaamaan lattialle suuren paperin péille. Pari tai

aikuinen piirtdd lapsen diriviivat paperille lapsen valitsemalla vi-

rilld. Adriviivan piirtimisen jilkeen lapsi voi hetken katsoa #iri-

viivojansa: minkilaisen tilan keho ottaa? Timin jilkeen annetaan

virikynid tai maalia ja lapsi saa piirtid itsensd. Mitd sisilldni on?

Mistd mini koostun? Asiat voivat olla konkreettisia ja abstrakteja.
Lopuksi lapset esittelevit itsensi muille maalaamansa kuvan

kautta.

5. Toisen ohjaaminen [Esityksellinen muoto: Dialogi, Niyttimo]
Tyoskennellddn pareittain: toinen on A, toinen B.

VaArHE 1: A antaa sanallisia ohjeita, B tottelee ja toteuttaa oh-
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jeet. Esimerkiksi: “kivele tuonne”, “piirri taululle kukka”, “mene
lattialle makaamaan”.

Varae 2: Ohjeet annetaan viittomalla, ei kiytetd sanoja.

VarHe 3: Kolmannella kerralla ohjeita yritetddn antaa vain kat-
seen avulla.

Vaihdetaan rooleja.

Keskustellaan yhteisesti harjoitteen jilkeen ohjeiden antajan ja
tottelijan erilaisista rooleista ja valta-asemista. Millaisia erilaisia
vallankidyton piirteitd nousee esiin, kun kiytdssi on erilaisia oh-
jaamisen vilineitd.

6. Narutus

[Esityksellinen muoto: Omakuva, Niyttimd]

Hakeudutaan pareiksi. Parin jisenet valitsevat, kumpi ohjaa toista
ensin. Ohjaajaksi ensin valikoitunut ohjaa pariaan nikymitto-
milld naruilla, jotka lihtevit hinestd. Ohjaaja valitsee narulle
my06s oman dinen.

SoveLLus 1: Kun ohjaaja vetid narusta, siitd lihtee dini ja pari
litkkuu kuin hinti vedettiisiin narusta. Kun parin kehonosa on
ohjaajan haluamassa asennossa, timi sanoo "NAKS” ja leikkaa
sormillaan narun poikki, jolloin parin keho palautuu aloitusasen-
toon.

SoVELLUS 2: Ohjaaja vetdd jilleen pariaan nikymittomistd na-
ruista ja pitad samalla d4ntd. Kun pari on ohjaajan mielestd sopi-
vassa asennossa, tami sanoo “KLIK”, jolloin pari jathmettyy. Sen
jilkeen voidaan valita jokin muu kehonosa, jota litkutetaan ja jih-
metetdin. Lopuksi muodostuu jonkinlainen patsas ja katsotaan
yhdessi, kuinka tillainen olento liikkuu.

Harjoituksen tavoite on paitsi limmittid kehoa, kokeilla myos
valtaa muokata toisen kehoa. Harjoitteessa on myos mahdollisuus
kokeilla toisenlaista kehollista olomuotoa.
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7. Nukkekoti

[Esityksellinen muoto: Niyttimd, Dialogi]

Rajataan luokasta alue, johon rakennetaan nukkekoti laittamalla
poyti ja kaksi tuolia vierekkiin. Mukaan voidaan ottaa myds jon-
kin verran rekvisiittaa (hattuja, vaatteita, kuppeja jne.)

Kaksi aikuista seisovat nukkeina. Molemmille nukeille on oma
lapsiohjaaja. Nuket tottelevat heidin ohjeitaan.

Varae 1: Lapsi ohjailee aikuisia puheella, antamalla kiskyjd, ku-
ten “istu alas”, “hypi yhdell3 jalalla” jne.

Varae 2: Lapsi voi pyytid nukkea puhumaan, esimerkiksi:
“Sano tuolle toiselle nukelle, etti olet kiva”.

Varae 3: Lapsi voi ohjailla nukkeja kisin eri asentoihin, teke-
miin eri toimintoja tai esimerkiksi ohjata nuken istumaan latti-
alle toisen nuken viereen. Tissi vaiheessa ei kiyteti sanoja.

Nukkeja voidaan vaihtaa niin, ettid halukkaat piisevit ohjaamaan
ja olemaan nukkeina. Keskustellaan eri roolien ottamisesta, miltd
tuntui antaa tehtivid, litkutella nukkeja tai nihdi, ettd omia kis-
kyjd totellaan.

8. Sokkoesitys
[Esityksellinen muoto: Niyttimd, Dialogi]
Toinen parista on katsoja, toinen esiintyji. Katsojan silmit sido-
taan ja esiintyji tekee hinelle esityksen, jonka muoto on keholli-
nen kuljetus tilassa. Esitys alkaa, kun side laitetaan silmille ja lop-
puu, kun se poistetaan.

Sokkoesitys on saanut inspiraationsa Todellisuuden tutkimuskes-
kuksen kokemusesityksistd (mm. Luopuminen, Nikymiittomdén val-
takunta). Harjoite vaatii keskiniistd luottamusta ja keskitcymisky-

kyi.

PATSASHARJOITTEET

1. Erilaisia patsassovelluksia [Esityksellinen muoto: Niyttimd]
SoverLus 1: Kirjataan ensin isolle paperille ryhmin kanssa,
mitd tulee mieleen sanasta “valta”. Asetutaan tuolien kanssa puoli-
kaareen niin, ettd edessi on niyttimd.

Yksi lapsi kerrallaan valitsee haluamansa sanan paperista ja sa-
noo sen ddneen, jolloin siitd tulee patsaan nimi. Sitten lapsi menee
ndyttimolle ja ottaa jonkin asennon. Muut ryhmin lapset aset-
tuvat vuorotellen osaksi patsasta, jolloin muodostuu ryhmikuva.
Patsas puretaan samassa jirjestyksessi, eli ensimmiiseni patsaa-
seen mennyt poistuu siitd ensimmdiiseni.

Kukin lapsi saa vuorollaan valita sanan paperista, nimeti pat-
saan ja olla patsaan ensimmiinen osa.

SoveLLUs 2: Kun patsas on valmis, ohjaaja menee patsaan luo
ja koskettaa lapsia yksi kerrallaan esimerkiksi olkapdihin. Kun
lasta kosketetaan, hin sanoo ajatuksen tai sanan, joka omasta
asennosta tai patsaan aiheesta tulee mieleen.

SoveLLus 3: Kun patsas on valmis, ohjaaja taputtaa kisidin yh-
teen ja patsas herii eloon. Se lihtee liikkeelle ja/tai tekee pienen
kohtauksen. Kohtaus pysihtyy kisien yhteentaputuksesta; vaihto-
ehtoisesti lapset sanovat itse, milloin kohtaus loppuu.

SoVELLUS 4: Jokainen lapsi saa vuorollaan olla muovaaja. Lapsi
pyytid niin monta lasta kuin haluaa huoneen keskelle niytti-
molle. Muovaajana oleva lapsi muovailee muut haluamaansa asen-
toon ja nimedi patsaan. My6s muut saavat nimetd patsaan jos
muovaajalapsi niin haluaa.

SoveLLus 5: Yksi lapsi menee niyttimélle ja ottaa jonkin asen-
non. Toinen lapsi tulee ndyttimoélle ja ottaa asennon suhteessa en-
simmadiseen lapseen: sellaisen asennon, jossa olijalla on joko enem-
min tai vihemmin valtaa suhteessa ensimmaisen lapsen asentoon.
Kysytain eri asennoissa olevilta, miltd oma paikka tuntuu, millai-
sia erilaisia valta-asemia eri henkil6illd on suhteessa toisiinsa. Mi-
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ten kuvaa voisi muovata niin, ettd valta-asemat kiintyisivit toi-
sinpdin?

Keskustellaan mielikuvista, jota kuva herittdd. Katsojat saavat
nimetd patsaan.
SOVELLUS 6: Jaetaan ryhmi pareihin. Piitetddn, kumpi on A ja
kumpi B. A muovaa B:n ensin johonkin valitsemaansa asentoon,
joka ilmentdd suurta tai pientd valtaa tai jotain siltd vilildd. Vaih-
detaan rooleja.

SOVELLUS 7: Lapset jactaan pareihin. Toinen parista muovaa
toisesta patsaan, minki jilkeen hin asettuu itse samaan asentoon.
Timin jilkeen muovattu voi vapautua asennostaan ja katsella,
milli tavoin oli ollut juuri dsken muovattuna. Tissi sovelluksessa
muovaaja joutuu siis vastaamaan lopulta henkildkohtaisesti toisen
muovaamisesta ja asettumaan timin asemaan.

Patsassovelluksia voi my6s yhdistelld. Patsaissa korostuu toisen
kunnioittaminen, kun lapset muovailevat toisiaan eri asentoihin:
toista ei saa laittaa ikiviin tai huonoon asentoon tai niin, etti
siind olisi epaimukava olla.

Patsaat ovat yleinen soveltavan teatterin muoto, josta on paljon
eri variaatioita. Niitd kiytetiin mm. forum- ja tarinateatterissa
seki psykodraamassa.

ERILAISET JANAT

1. Vallan nelikenttii

[Esityksellinen muoto: Kartta, Dialogi, Niyttimé]

Piirretdin tai luodaan tilaan nelikenttimalli, jossa kaksi akselia ris-
tedvit. Toisen ddripdissd ovat pieni ja suuri valta, toisen ddripdissd
positiivinen ja negatiivinen valta.

SoverLus 1: Nelikenttd on piirretty paperille. Osallistujat mer-
kitsevit paperiin erilaisia asioita ja kommentoivat niiden sijoitte-
lulla niiden vallan miiréi ja sen positiivisuutta/negatiivisuutta.

SoveLLUs 2: Adripdit merkitiin huoneen neljille reunalle. Til-
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16in nelikentti sijaitsee tilassa, jossa osallistujat ovat. He ilmaisevat
mielipiteensi sijoittumalla nelikenttdin itse.

Paljon valtaa

Negatiivinen valta Positiivinen valta

Vihin valtaa

Ohjaajat sanovat yksitellen sanoja, hahmoja tai asioita. (Sanoja
voivat olla esim. presidentti, rehtori, diti, pelit, sota, vikivalta,
lapsi, pojat, laki...). Ryhmiliiset asettuvat tilaan sen mukaan, mil-
laista valtaa sanojen tarkoitteilla heidin mielestiin on.

2. Valtajana
[Esityksellinen muoto: Kartta, Omakuva]
Piirretdin jana, jonka toisessa piissi on pienin vallan muoto ja
toisessa padssi suurin vallan muoto, jonka voi keksii. Osallistu-
jat kirjoittavat pienille paperilapuille mieleen tulevia asioita, hen-
kiloitd, ilmiditd yms. Asiat sijoitetaan janalle suhteessa siihen,
kuinka paljon valtaa niilld osallistujien mielesti on. Keskustellaan
yhdessd millaisia asioita on loydetty.

Lopuksi osallistujat voivat ympyroidi janalta itsedin kosketta-
via vallan ilmentymii.

Valtajana toimii keskustelun herittdjind siitd, miké on pientd
ja suurta valtaa ja miten toiselle pieni valta voi merkita toiselle
suurta valtaa.

SovELLUs 1: Sovitaan luokan vastakkaisille reunoille ddripait

« 00 . «K_+» . « . 9 .. . ees o e
kyll3” ja “ei”. Keskelld on “ei-osaa sanoa” tai jotain ddripiiden

vililed. Kysytdan kysymyksid tai lausutaan viitteitd, jotka voivat

vaihdella tilauksen tai ryhmin tarpeen mukaan. Kysymykset tai

véitteet voivat olla myds ryhmaldisten laatimia.

Ryhmiliiset sijoittuvat janalle mielipiteensi mukaan.
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Esimerkkeji viitceisti:
Minulla on valtaa koulussa.
Mini voin muuttaa maailman.
Minulla on valtaa tulevaisuuteeni.
Olen onnellinen.
Haluan vaikuttaa asioihin.
Koen, etti minua kuunnellaan koulussalkotona.

SOVELLUS 2: Jana aiheesta “Miti toiselle saa tehdi?”

1. Keritdin ryhmailtd vastauksia kysymykseen “Miti toiselle
saa tehdid?”. Kirjataan vastaukset muistiin.

2. Miiritetddn luokkatilaan janan diripdit: saa tehdi — ei saa
tehdai.

3. Obhjaaja luettelee yksitellen kirjattuja tekoja.

4. Ryhmiliiset liikkkuvat janalla sen mukaan, miti heidin
mielestdin saa tai ei saa tehdi. Keskustellaan valinnoista.
Miki on eettisesti oikein? Miksi jotain saa tehdi, miksi ei?
Miten omat teot vaikuttavat toiseen ihmiseen?

VALTAKUNNAT

Oma valtakunta on sellaisten asioiden piiri, joihin minulla on val-
taa tai jotka vaikuttavat tihin minulla olevaan valtaan. Harjoite
pyrkii tunnistamaan ja tekemiin nikyviksi lapsen kokemuksen
omasta valtakunnastaan, kisitteistimiin sitd sekd tekemiin lap-
sen omaa valtaa sdddelcaviksi.

1. Oma paikka
[Esityksellinen muoto: Omakuva, Valtakunta, Niyttimo)
Lasta pyydetdin etsimiin tilasta jokin hyviltd tuntuva paikka,
menemiin sithen, miirittelemiin sen rajat ja antamaan sille
nimi.

Paikassa voi my®s olla jokin oma sdintd, jota sen rajojen sisilld
tdytyy noudattaa.

Kiydddn ldpi paikkojen nimet ja sidnndt yhteisesti. Voidaan
myds menni vierailulle toisten valtakuntiin, jos niihin saa tulla.
Vierailijat tottelevat kunkin valtakunnan siintoji.

2. Oma leikki

[Esityksellinen muoto: Valtakunta, Niyttimo]

Annetaan tilaa oman leikin tai pelin kehittelylle koulun tiloihin,
esimerkiksi kiytiville. Ryhmi tai ryhmit saavat keskeniin kehit-
tdd tai keksid uuden pelin tai leikin. Sitten menniin yhdessi ko-
keilemaan sitd koulun tiloihin. Kiydiin lipi kaikkien ryhmien
leikit.

3. Oman elimiin valtakunta

[Esityksellinen muoto: Omakuva, Dialogi]

Menniin piiriin ja jokainen sulkee silminsi. Kukin miettii ky-
symyksen, jonka haluaisi kysyi itseltddn juuri tissi eliminti-
lanteessa. Avataan silmit. Yksi aloittaa esittimailld kysymyksen
dineen. Muut vastaavat hinelle vuorotellen. Jokainen esittii vuo-
rollaan kysymyksensi, johon muut vastaavat. Kun on saanut vas-
tauksen kaikilta ryhmiliisiled, kysytddn, mikd vastaus miellytti
eniten, mikd tuntui viiriltd vastaukselta ja miten itse vastaisi ky-
symykseen. Kiydiin niin kaikki ryhmildiset lipi.

4. Valtakunnanselvittiiji
Lasten muodostamat leikit ja niihin rakennetut tilat ovat valta-
kuntia. Valtakunnanselvittijin interventio muuntaa niisti har-
joitteita: lapset kertovat ja esittelevit, ottavat selvittijin mukaan.
Valtakunnan rakentamisessa tila muutetaan joksikin toiseksi mie-
likuvituksen, fyysisen muuntelun, roolituksen yms. keinoin. Val-
takunnan tekeminen tutkii vallan rakenteiden muuntelua. Lihto-
kohtana voi olla tarve selvittii ja kysyd vallan rakenteista, kisitelld
esiin noussutta kysymysti, esityksellistdd koottuja kokemuksia.
Valtakunnanselvittdji toimii kahdella tavalla: hin tekee sala-
poliisin tydti tarkastelemalla lasten leikkeji valtakuntina. Mitd
sddntojd, sopimuksia tai erityispiirteitd juuri timin leikin valta-
kunnassa ilmenee? Valtakunnanselvittdji voi myds pyytid lasta
kertomaan valtakunnastaan ja niyttimiin itselleen tirkeitd paik-
koja. Niitd valokuvataan. Lopuksi valtakunnanselvittdji niyttid
kuvat lapselle.

5. Oma valtakunta
Lasta pyydetiin esittelemiin piivikoti tai koulu itsensi kautta,

7

w



kutsumaan vieras omaan valtakuntaansa: nimi, oma kuva, saap-
paiden ja vaatteiden paikka, muut omat tavarat, itselle tirkeit pai-
kat. Arkisten tekijdiden kautta piirtyy lapsen oma valtakunta.

6. Hiirten ja jéittiliiisten valtakunta

[Esityksellinen muoto: Valtakunta]

Lapset jakautuvat hiiriksi ja jittildisiksi, ja tila muuttuu heidin
valtakunnakseen. Jokainen saa valita, onko hin hiiri vai jictildi-
nen.

Obhjeistetaan heitd tarkkailemaan ympiristdi ja toisia ryhmi-
ldisid hiiren tai jittildisen nikokulmasta. He tarkkailevat, miti val-
takunnassa alkaa tapahtua, ilman timin tarkempaa ohjeistusta.
Vetijit voivat kiertdd ja kyselld valtakunnan kuulumisia, tehdd ha-
vaintoja vallasta. Puretaan yhteisesti piirissd: miltd tuncui jaceildi-
sen valta, entd hiiren valta?

7. Utopiahuone ja dystopiahuone

[Esityksellinen muoto: Niyttimd, Valtakunta]

Ryhmii tai osaa ryhmisti pyydetidin luomaan muille utopia-
huone ja/tai dystopiahuone mielikuvitusta kiyttien. Tilan voi
luoda esimerkiksi luokkahuoneeseen. Kun huone on valmis, te-
kijdt esittelevit sen niille, jotka saapuvat utopiaan tai dystopiaan
vieraina.

KIRJALLISIA HARJOITTEITA

1. Valtavirta

Nuoret kirjoittavat tajunnanvirtakirjoituksen assosioiden sanoista,

joita ohjaaja sanelee. Sanoja voidaan my®és keriti yhteisesti ennen

kirjoittamisen aloittamista. Sanat voidaan valita esimerkiksi aihe-

piiristd, joka tuntuu silld hetkelld tirkeiled ryhmalle.
Assosiaatiokirjoituksessa kyni ei nouse paperista vaan teksti jat-

kuu taukoamatta. Kaikki ajatukset kirjoitetaan yls.

2. Koululaisen opas
Oppilaat kirjoittavat oman oppaan: “Miten vilttdd tehtivien teke-
minen? Miten pistdd vastaan?”
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4.2
TYOPAJAMALLEJA

Tiéssd luvussa on esitelty erilaisia harjoitekokonaisuuksia. Suurin
osa harjoitteista on avattu tarkemmin kohdassa 4.2. Jotkin harjoit-
teista esitelldin vain osana seuraavia tyopajamalleja. Ne on tehty
muokattavaksi ja sovellettaviksi omalle ryhmille — niitd voi tdy-
dentii omilla harjoitteilla tai sovelluksilla.

Kaksi ensimmidiseksi esiteltyd tydpajamallia sisdltdd selkedsti
kolmivaiheisen prosessimallin: kysyminen, kokeileminen ja esit-
timinen. Muissa malleissa nimi vaiheet menevit osittain paille-
kidin, eikd niitd ei tdstd syystd ole nimetty prosessimallin vaiheiden
mukaisesti.

A. 90 MIN TYOPAJA (KAKSOISTUNTT)

TYOPAJAMALLI r: TUOLIT

1. HAarRjOITE

Kysyminen

Kysytdin ryhmailtd, mitd valta on ja millaisia ajatuksia tai tunteita
se herittii.

Asetetaan lactialle iso paperi, johon kaikki saavat kirjoittaa.
Kirjoitetaan otsikolla: “Kysymyksid, joihin haluaisin saada vasta-
uksen”.

Ryhmin, tarpeen ja/tai tilauksen mukaan voidaan midriccdd
aihe, johon kysymykset liittyvit. Kysymyksii laadittaessa jokainen
osallistuja voi kierrelld ja katsella muiden tekemii kysymyksii ja
kirjoittaa lisikysymyksid ndiden ympirille.

2. HARjOITE

Kokeileminen

Jaetaan ryhmi kolmen hengen pienryhmiin. Otetaan kolme tuo-
lia, joista yksi on kysyjille, yksi vastaajalle ja yksi katsojalle. Paite-
tddn kuka kysyy, kuka vastaa ja kuka katsoo. Istutaan rooleja vas-
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taaville tuoleille. Kysyji esittdd haluamiaan kysymyksid ja vastaaja
vastaa. Kysymykset voivat olla mitd tahansa. Vastaaja saa vastata
totuudenmukaisesti tai valehdella. Katsoja vain todistaa.

Yksi kierros kestdd 5 minuuttia. Sen jilkeen vaihdetaan rooleja
(ja samalla paikkoja). Rooleja vaihdetaan niin monta kertaa, etti
jokainen on saanut olla kysyji, vastaaja ja katsoja.

3. HARJOITE

Esitys

Muodostetaan yksi iso katsomo. Niyttimélle (luokan eteen) laite-
taan kaksi tuolia. Toinen tuoli on kysyjin ja toinen vastaajan. Ky-
syjan tuolille asetetaan ensimmiisessi vaiheessa isolle yhteiselle
paperille kirjoitetut kysymykset. (Mikili mahdollista, ohjaaja on
kirjoittanut edellisen harjoitteen aikana kysymykset puhtaaksi.)
Kysymyslista on esityksen kisikirjoitus.

Esitys alkaa:

Kuka tahansa voi menni jommalle kummalle tuolille ja ottaa ky-
syjdn tai vastaajan roolin. Kun joku menee kysyjin tuolille, hin
ottaa kisikirjoituksen ja odottaa, kunnes joku tulee vastaajan tuo-
lille. Kysyji valitsee kysymyksii kisikirjoituksesta ja voi myés kek-
sid tilanteessa uusia — esimerkiksi esittdi tarkentavia jatkokysy-
myksid. Vastaaja voi vastata rehellisesti, valehdella tai jotain silti
vililed. Kun kysyjd tai vastaaja ei halua endi olla niyttimélld, hin
jitedd paikkansa ja menee katsomoon. Joku muu ottaa hinen
paikkansa niytcimolli.

4. YHTEINEN PURKU JA KESKUSTELU

Keskustellaan harjoitteen herittimisti ajatuksista ja kokemuksista
suhteessa valtaan. Millaisia valta-asemia kysyjin, vastaajan ja kat-
sojien vililld on?



TYOPAJAMALLI 2: VALTAKUNTA
Timi malli sopii tilaan, jossa liikkkuu muitakin ihmisid kuin tys-
pajan osallistujia.*

1. Varnge

Kysyminen

Annetaan lapsille aikaa kierrelld rauhassa ja tutkia tilaa. Kysytdin:
miten tdtd tilaa voi kdyttdd?

2. VAIHE

Kokeileminen

Aikuinen seuraa lapsia ja tarkkailee. Jonkin ajan piisti aikuinen
voi kyselld lapsilta, millaisia paikkoja he ovat lytineet, miki pai-
kan nimi on, miti siintdji paikkaan liittyy. Lapset opastavat ai-
kuista. Voidaan kiertii yhdessi lasten l6ytimit ja mairittimit
paikat.

3. VAIHE
Esitys
Kun tilaan tulee uusi aikuinen, lapsi esittelee tilan, nimeiminsi
paikat ja miti niissi tehdiin. Aikuinen voi tukea tissi lasta ja esit-
tid lisikysymyksid. Aikuinen kuuntelee lapsen luomaa ja midritei-
mid todellisuutta.

Kerddnnytiin yhteen ja tehdidin yhdessi esitys. Lapset suunnit-
televat ja tekevit valintoja, aikuiset tukevat lasten valintoja.

4 Ty6pajamalli on toteutettu Baltic Circle -festivaaleilla syksylld 2013 sekd muunneltuna versiona
nykytaiteen museo Kiasmassa syksylld 2011 osana Esityskomposti-tapahtumaa.
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TYOPAJAMALLI 3: VAELLUS

Missd valta asustaa koulun kiytivilld tai koulun pihalla? Tyopajassa
litkutaan koulun tiloissa ja etsitddn vallan paikkoja: paikkoja, joissa
on valtaa tai joista valta puuttuu.

1. HArRjOITE
Siinnét koulussa
Ryhmi esittelee koulun ohjaajille.

Mennidin yhdessd ryhmin kanssa kierrokselle kouluun. Kysytiin
esimerkiksi, mitd sddnt6jd koulussa olemiseen kuuluu, missi on ra-
joja, minne ei saa menni, mitki ovat kunkin tilan kirjoittamatto-
mat sidnnot, nikymitedmit rajat jne. Ohjaaja kirjaa sidntoji ylos
saantolistaksi.

2. HARjOITE
Séiinnot pihalla
Menniin koulun pihalle.
Kysytain oppilailta: Oletko nihnyt koulun pihalla tilanteita,
joissa kiytetdin valtaa? Millaisia? Mitkd pihan paikat ovat vallan

paikkoja?

3. HARJOITE

Séidinnét luokassa

Palataan luokkatilaan. Pyydetéin nuoria kirjoittamaan taululle sdin-
tj4, joita luokkahuoneeseen liittyy. Minkilaisia sidntojd eri opetta-
jien tunneilla on?

4. HARJOITE

Purku

Keskustellaan yhdessi siitd, millaisia ajatuksia ja tunteita sadnnot
herittivit. Miksi sidntoja on? Onko jokin sddnté erityisen viltti-
mitdn tai vastaavasti turha?

Keskustelun pohjalta kuulostellaan, milti sidntdjen kuuleminen
tuntuu fyysisesti omassa kehossa. Pyydetiin ryhmii muodostamaan
patsaita/still-kuvia noista olotiloista ja nimeimain kuvat.

Katsotaan kaikkien patsaat tai kuvat. Keskustellaan yhteisesti
vaelluksen herittimisti ajatuksista suhteessa siddntdihin ja koulussa

olevista vallan eri muodoista.
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B. 2 X 9oMIN (KAKSI KAKSOISTUNTIA)

TYOPAJAMALLI 1

1. Tyépajakerta

1. HARJOITE
Valtakdisitekartta
Tehdidin kisitekartta otsikolla valta. Asetetaan iso paperi keskelle
ja asetutaan koko ryhmin kanssa paperin ympirille. Kirjoitetaan
paperin keskelle sana “Valta”. Sen jilkeen jokainen saa kirjoittaa ja
piirtdd sanan ympirille valtaan liittyvii asioita (ihmisii, tapahtu-
mia, ilmiditd jne...).

Keskustellaan siitd, millaisia vallan ilmentymii on lgydetty.
Millaista valtaa kirjoitetuilla asioilla on?

2. HARjOITE

Valtavaellus

Lihdetdin valtavaellukselle koulun tiloihin pienryhmissi. Etsitdin
koulun erilaisia kirjoitettuja ja kirjoittamattomia siintdji. Kirja-
taan sidnnot ylos. Keskustellaan sdintdjen herittdmistd ajatuksista
ja tunteista. Mitkd siannot ovat tarpeellisia ja vélttdmartomid?
Mitki siinnét tuntuvat turhilta, oudoilta tai epiymmirrettiviled?

3. HArjOITE

Oma paikka

Pyydetiin ryhmiliisid etsimdin tilasta jokin hyviltd tuntuva
paikka, menemiin siihen, madrittelemain sen rajat ja antamaan
sille nimi. Paikassa voi my®s olla jokin oma siintd, jota sen rajo-
jen sisdlld tdytyy noudattaa, jos sielld vierailee.

Esimerkki ohjeistuksesta:
<71 . . .. »
Valitse luokasta itsellesi oma pieni valtakunta.
”Miki valtakuntasi nimi voisi olla?”
“Millaisia sddntoji valtakuntaasi mahdollisesti liittyy?”

Kiydain lipi paikkojen nimet ja siinnét yhteisesti. Voidaan myos
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menni vierailulle toisten valtakuntiin, jos niihin saa tulla. Vieraili-
joiden tiytyy totella valtakunnan siintsji.

2. Tydpajakerta

Aloitetaan yhteisesti virittavalld ja limmittidvalld harjoitceella, esi-
merkiksi kaikille tutulla leikilld. Kiydiin lipi kaikkien kuulumi-
set ja timinhetken olotila.

1. HArRjOITE
Mitii toiselle saa tebhdii?
Kirjataan isolle paperille nelji kysymysti:
1. Miti toiselle saa tehdi?
2. Miti toiselle ei saa tehdi?
3. Miti toiselle saa sanoa?
4. Miti toiselle ei saa sanoa?
Jokainen kirjoittaa ajatuksiaan kysymysten alle. Kun ollaan val-
miita, luetaan kaikki kirjoitettu dineen.

Otetaan parit. Kukin valitsee paperilta yhden teon, jonka ha-
luaa tehdi parilleen. Teon tekemiseen vaaditaan molempien osa-
puolien suostumus. Tdmin jilkeen tehddin teot.

Keskustellaan yhteisesti siitd, miltd tuntui tehdi ja vastaanottaa
teko. Millaista valtaa eri rooleilla on? Keskustellaan siitd, miti toi-
selle saa tehdai.

2. HARjJOITE

Vallan muodot

Harjoitteen tarkoituksena on keskustella vallan eri muodoista.
Onko positiivista tai negatiivista valtaa? Millaista on hajottava

/ parantava / rakentava / alistava / kohottava valta? Mitki ovat
omantunnon rajat? Miki/kuka kertoo, milloin toimin eettisesti?

Jokainen piirtd3 A3-paperille omat #iriviivansa. Ohjaaja kirjaa
taululle kysymykset:

1. Kenelld on valtaa minuun?

2. Mihin minulla on valtaa?

[e]
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3. Milloin/miten rajoitan itsedni?
4. Milloin otan valtaa itselleni?

Kysymyksiin vastataan seuraavasti:

Kysymyksiin 2, 3 ja 4 vastataan kirjoittamalla hahmon #irivii-
vojen sisipuolelle. Kysymykseen 1 vastataan kirjoittamalla dirivii-
vojen ulkopuolelle.

Kiydain ldpi kaikkien hahmot ja keskustellaan harjoitteen he-
rittdmistd ajatuksista.

Lopuksi puretaan yhdessi tydpajakokonaisuuden kokemukset.
Minkilaisia ajatuksia valta on herittinyt?
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C. 3X 90 MIN (KOLME KAKSOISTUNTIA)

TYOPAJAMALLI 1

1. Tyépajakerta

1. HArRjOITE
Nimi- ja litkerinki
Harjoitteen tavoitteena on kehon ja mielen limmittely ja yhteisen
keskittyneen ilmapiirin [6ytiminen.

Kiydiddn ringissi lapi nimet. Jokainen kertoo oman nimensi
ja yhdistid nimeensi jonkin haluamansa liikkeen. Muut toistavat
sekd nimen etti liikkeen yhdessi.

2. HARjJOITE
Statukset eli miten valta ilmenee kehossa
Lammittely statuksiin:
a.  Haetaan kehoon olemusta, jossa on mahdollisimman vi-
hin valtaa. Liikutaan tilassa ja kokeillaan erilaisia asentoja.
b. Haetaan kehoon olemusta, jossa on keskiverrosti valtaa.
Millaista liikettd, olotilaa ja asentoja se tuottaa?
c.  Haetaan kehoon olemusta, jossa on mahdollisimman pal-
jon valtaa. Millaista liiketti, olotilaa ja asentoja maksimaa-
linen valta tuottaa?

Patsaita ja statuksia:

a. Jakaudutaan pareihin ja muokataan vuorotellen omasta
parista patsaita. Aluksi parin toinen jisen muokkaa paris-
taan patsaan, jolla on todella vihin valtaa. Kun patsas on
valmis, hin asettuu itse muokkaamaansa asentoon ja muo-
kattu vapautuu katsomaan asentoa, jossa juuri dsken oli.
Roolit vaihtuvat; nyt toinen muokkaa toista.

b.  Seuraavaksi muokataan patsas jolla on keskivertoisesti val-
taa, ja sama toistuu kuin edellisessi.

c.  Viimeiseksi muokataan toisesta patsas, jolla mahdollisim-
man paljon valtaa, ja sama toistuu kuin edellisessi pat-
saassa. Harjoitteessa kiytetddn valtaa toisen muokkaa-
miseen, mutta asetutaan myds itse oman vallankidyton

8

w



kohteeksi.

d. Lopuksi tehddin yksi iso valtapatsas yhdessd niin, ettd kukin
asettuu patsaskokonaisuuteen vuorollaan. Yksi aloittaa me-
nemilld johonkin asentoon, seuraava tiydentii kuvaa, sitten
kolmas jne. Patsas puretaan samassa jirjestyksessi: ensim-
miiseksi patsaaksi mennyt irtoaa patsaasta ensimmaiseni.

3. HARJOITE

Tule, stop, mene

Jakaudutaan pareihin. Asetutaan tilassa niin, etti parit seisovat vas-
takkain riveissi: toinen rivi on huoneen toisella seinustalla ja toinen
huoneen vastakkaisella puolella.

a. Toinen rivistd alkaa kutsua parejaan sanomalla "tule”, jol-
loin pari alkaa lihestyi. Parin voi pysdyttid sanomalla "stop”
ja lihettdd kauemmas sanalla mene”.

b. Toistetaan sama liikkeilld, ilman sanoja.

o

Toistetaan sama pelkalld katseella.
d. DPoistutaan riviasetelmasta ja annetaan erilaisia ohjeita
omalle parille pelkkien eleiden avulla.

Harjoitteessa kokeillaan stereotyyppistd vallankiyttod: kiskytedja
kiskyttdd ja seuraaja tottelee. Vaiheittain siirrytidin sanallisesta kis-
kyttimisestd kohti nikymitonti vallankiyttdid. Harjoitteessa kulje-
taan kohti tilannetta, jossa valta on hallitseva osa tunnelmaa, mutta
sitd on vaikea sanallistaa tai tunnistaa.

2. Tydpajakerta

Tehdiddn alussa kehoa limmittivi ja mieltd avaava harjoite.

1. HArRjOITE

Valtavirta

Nuoret kirjoittavat assosioiden sanoista, joita ohjaaja sanelee. Asso-
siaatiokirjoituksessa tarkoituksena on, ettei kyni nouse paperista,
vaan teksti jatkuu taukoamatta. Kaikki ajatukset kirjoitetaan muis-
tiin.
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Ohjaaja voi valita sanat esimerkiksi sellaisen teeman mukai-
sesti, joka tuntuu silld hetkelld tirkeiled ryhmiille.

2. HARjJOITE

Ei

Harjoitteen tarkoituksena on tutkia ja tunnistaa omia rajoja.
Tyoskennellddn pareittain. Toinen on A, toinen B. Seistdin vas-

takkain luokkatilassa.

Vaihe 1: A lihestyy ensin B:ti eri tavoin (juosten, kivellen, hii-
pien, rynniten tms.). B sanoo “ei”, kun A tulee liian lihelle tai l3-
hestyy epimiellyttivilld tavalla.

Vaihe 2: B:ll4 on silmit kiinni. A lihestyy B:td ja koskettaa titi.
Kun B haluaa, hin vetiytyy ja sanoo “ei”.

Vaihe 3: A lihestyy B:td. Kun A tulee niin lihelle, ettd B haluaa
A:n poistuvan, B tyontdd A:n pois ja sanoo “ei”.

Vaihdetaan roolit.

4. HARJOITE

Vallan ddnidi

Kirjataan valta-sanan herdttimii ajatuksia kisitekartaksi.
Kiydiin lattialle makaamaan valta-kisitekartan piille selit lat-

tiaa vasten ja piit kohti keskustaa, suodatetaan ajatuksia vallasta

ja muodostetaan niistd d4nid. Tehdiin vallan ddnimatka. Aluksi

saa kiyttid myds sanoja, loppua kohti pelkkii dinii ja ddnteiti.
Harjoitteen tavoitteena on koota piivin kokemuksia dinen

muodossa.

5. Kotitehtivi

Kotitehtivini on tarkkailla valtaa omassa elimissi koulun ulko-
puolella ja kirjata esiinnousseita asioita. Niiti kisitelldin kolman-
nella tydpajakerralla.

Kotitehtivilld halutaan viedi vallan havainnointi myds omaan
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arkeen. Samalla se on kokonaisuuden tavoite: ulottaa tutkimus
vallasta tydpajojen ulkopuolelle.

3. Tydpajakerta

1. HARJOITE

Lammitysharjoitus: narutus

Hakeudutaan pareiksi. Pari valitsee, kumpi ohjaa toista ensin.
Ohjaajaksi ensiksi valikoitunut ohjaa pariaan nikymictomilld na-
ruilla, jotka lihtevit parista. Ohjaaja valitsee narulle oman inen.

a.  Kun ohjaaja vetid narusta, siitd lihtee dini, ja pari liikkkuu
kuin sitd vedettiisiin narusta. Kun ohjattu kehonosa on
ohjaajan haluamassa asennossa, ohjaaja sanoo "NAKS” ja
leikkaa sormillaan narun poikki, jolloin parin keho palau-
tuu aloitusasentoon.

b.  Obhjaaja vetii jilleen parista lihtevistd nikymitcdmistd na-
ruista ja pitdd samalla d4n¢d. Kun pari on ohjaajan mielestd
sopivassa asennossa, hin sanoo "KLIK”, jolloin pari jih-
mettyy. Tamin jilkeen voidaan valita jokin muu kehon-
osa, jota liikuttaa ja jonka jihmettdi. Lopuksi muodostuu
jonkinlainen patsas ja katsotaan yhdessi kuinka tillainen
olento litkkuu.

Limmityksen tavoite on paitsi limmittii kehoa myés kokeilla val-
taa muokata toisen kehoa. Harjoitteessa on myds mahdollisuus
kokeilla toisenlaista kehollista olomuotoa.

2. HARjOITE

Vallan nelikentti

Piirretddn taululle akselit, joista toisen ddripdissd ovat negatiivinen
ja positiivinen valta ja toisen diripdissi paljon ja vihin valtaa.

88

Paljon valtaa

Negatiivinen valta Positiivinen valta

Vihin valtaa

Nelikentille sijoitetaan kotitehtivini havainnoituja huomioita
vallasta. Keskustellaan yhdessi huomioiden herittimisti ajatuk-
sista, erityisesti suhteessa kunkin omaan elimiin. Kirjataan myds
nimi huomiot nelikenttiin.

3. HARJOITE
Oman tilan rajaaminen
Piirretddn liidulla luokan lattiaan rajattu tila (nelio). Kysytddn,
kuinka paljon valtaa/tilaa tarvitset? Jokainen ryhmisti rajaa lii-
dulla itselleen tarvitsemansa tilan nelion sisille.

Seuraavaksi vaihdetaan paikkoja ja otetaan jonkun toisen tila.
Keskustellaan yhteisesti siitd, miltd tuntuu menni jonkun toi-
sen tilaan, toisen rajojen sisille. Millainen tila toisella oli suh-
teessa omaan rajattuun tilaan? Miled tuntui, kun joku toinen aset-
tui omalle reviirilleni?

4. HARJOITE

Patsaat

Tehddin ryhmipatsaita. Valitaan niille aiheet aiemmin tehdysti
kisitekartasta tai tilld tyopajakerralla kisitellyistd aiheista. Jokai-
nen vuorollaan valitsee ryhmipatsaalle nimen, minki jilkeen pat-
sas muodostetaan yhdessi niin, etti jokainen sijoittuu kuvaan
vuorollaan.



C. 5-6 X TUNTI/KAKSOISTUNTI
TYOPAJAMALLI 1

Tdmai tyopajamalli kisiteelee teemallisesti vallan suhdetta tulevai-
suuteen; aiheena on valta omasta tulevaisuudesta. Tulevaisuus val-
jastettiin osaksi kokonaisuutta opettajien pyynndsti, joka taas oli
noussut oppilaiden tarpeista.

1. Tyépajakerta

1. HARJOITE
Janat
Harjoite tehdiin koko ryhmin kanssa.

Ohjaajalla on valmiina lista viitteitd. Asetetaan luokkatilassa
tuolit niin, ettd osa on luokan kummassakin reunassa, osa puoli-
vilissi. Adripait merkitsevit “kylld” ja “ei” ja keskelli luokkaa “jo-
tain siled vililed”. Ohjaaja lukee viitteet yhden kerrallaan ja oppi-
laat sijoittuvat tilassa mielipiteidensd mukaisesti.

Esimerkkeji viitteisti:

I. Tiéstd vuodesta tulee parempi kuin viime vuodesta.

2. Olen oikeassa paikassa oikeaan aikaan.

3. Tiedin mihin olen menossa.

4. Tini vuonna minulle tapahtuu jotain mahtavaa.

5. Tiedin miti haluan.

6.  Timi kevit on minulle mahdollisuus.

7. Tami pdivd on minulle mahdollisuus.

8. Tami hetki on minulle mahdollisuus.

9. Minulla on vaihtoehtoja.

10.  Elimissi on aina enemmin vaihtoehtoja kuin luulisi.
1. Luotan siihen, etti kaikki jirjestyy.

12.  Minun ei tarvitse olla hyvi kaikessa.

13.  Elimissi on tietty kaava, jota pitdd noudattaa.

14.  Asiat pitdd tehdi tietyssd jirjestyksessi.

15.  Minulla on valtaa padttda elimani jirjestys.

16.  Se mitd haluan elimiltd on tirkeimpid kuin yhteiskun-

nan odotukset.
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17.  Joskus tuntuu, ettd muut odottavat minulta enemmin
kuin mini itse.

18.  Luovuttaminen on hyvi taito.

19.  Tistd vuodesta tulee parempi kuin viime vuodesta.

2. HARjJOITE

Jaetaan jokaiselle pala paperia ja kyni. Kysytdin nuorilta, miki tai
mitki viitteet jiivit mieleen. Jokainen kirjaa valitsemansa viit-
teen/viitteet ylos.

Ohjaajat lukevat lipi nuorten kirjoittamat viitteet ja jakavat
oppilaat ryhmiin samanlaisten kiinnostuksen kohteiden mukaan.
Ryhmissi keskustellaan viitteiden herdttimisti ajatuksista. Miksi
valitsit juuri tuon viitteen? Mitd ajatuksia viite heritti?

3. HARJOITE
Nuoret tekevit pienryhmissi valitsemansa viitteen pohjalta sarja-
kuvan tai kohtauksen.

Sarjakuva on 3—5 kuvan sarja, jota jokainen piirtid vuorollaan.

Kohtauksen sisilt ja toteuttamistapa on vapaavalintainen,
mutta sen kesto on enimmilldin 5 minuuttia.

4. HARJOITE
Palataan yhteen koko ryhmin kanssa. Kukin ryhmi esittelee teke-
minsi sarjakuvan tai esittdd kohtauksensa.

2. Tydpajakerta

Tehdididn alussa tuttu limmittivi harjoite tai leikki.

1. HArRjOITE

Tulevaisuustuoli

Asetutaan piiriin. Mairitdin yksi piirin tuoleista Tulevaisuustuo-
liksi. Kukin vuorollaan menee istumaan tuoliin, ja muut saavat
kyselld hineltd kysymyksii, jotka liittyvit tulevaisuuteen.

2. HARJOITE
Tulevaisuuden unelma
Jokainen piirtdd A4-paperille jonkinlaisen hahmon. Pyydetiin jo-
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kaista miettimain jokin unelmatilanne, jonka haluaisi toteutuvan
tulevaisuudessa. Hahmon ulkopuolelle kirjoitetaan, miten ulko-
puoliset tekijit vaikuttavat unelman toteutumiseen, ja sisipuo-
lelle, miten itse voi vaikuttaa siihen.

3. LOPPUPURKU
Keskustellaan pdivin kokonaisuudesta: asioista jotka jdivit mie-
leen tai jotka drsyttivit. Millaisia asioita kukin haluaisi kisiteltd-
vin tulevan tyoskentelyn aikana?

Seuraavaksi kerraksi pyydetdin nuoria ottamaan mukaan jokin
itselle tirkei esine.

3. Tyopajakerta

1. HARjOITE
Omavalintainen limmittelyharjoite.

2. HARjOITE

Tiirkedi esine

Kiydain ldpi jokaisen tuoma esine: Miksi valitsit juuri sen? Miki
siind on tirkedid? Miti se kertoo timinhetkisesti elimistisi?

3. HARJOITE

Satutunti

Obhjaajalla on mukana Richard Bachin kirja Lokki Joonatan. Hin
lukee kirjasta valitsemiaan katkelmia, jotka liittyvit omaan tah-
toon ja valtaan paittid omista valinnoistaan. Lukemisen jilkeen
keskustellaan niistd teemoista: Kuka paittid, mikd on tirkedd ja
mitd elimiltd haluaa? Kenen vastuulla tulevaisuus on? Millaista
valtaa voin kiyttdd omissa valinnoissani? Onko jollain muulla val-
taa tulevaisuuteeni ja padtoksisiini?

4. HARJOITE
Kiisitekartta
Aihe: Miti haluan elimissini?
Jokaiselle annetaan iso paperi. Keskelle kirjoitetaan jokin asia,
jonka haluaa saavuttaa elimissiin. Ympirille kirjoitetaan kisite-

kartta-mallilla, mitd pitdd tehdi, jotta timi asia toteutuisi.
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Kiydain ldpi yhteisesti kaikkien kisitekartat. Nuoret saavat poi-
mia lopuksi jonkin asian, joka jii mieleen jonkun toisen kisite-
kartasta.

5. HARJOITE

Elimdéintyyli nyt

Nuoret saavat olla keskeniin luokassa ja pohtia, minkalaista eli-
mii he itse eldvit nyt tai millaista elimii heiddn mielestddn nyt
yleisesti eletddn. Annetaan vilineiksi kdsinukkeja. Tehtivini on
tehdi kohtaus otsikolla “Elimintyyli nyt”. Nuorilla on vapaat ki-
det kisitelld aihetta haluamallaan tavalla.

4. Tyopajakerta

1. HARjJOITE
Omavalintainen limmitysharjoite

2. HARjOITE

Kirjoitustehtivi mind

Kukin kirjoittaa paperille omasta mielestidn omat hyvit puolensa
ja ominaisuutensa seki asiat, joissa haluaisi kehittyd. Luetaan kir-
joitukset ddneen.

3. HARJOITE

Valtavirta

Nuoret kirjoittavat assosioiden sanoista, joita ohjaaja sanelee. As-
sosiaatiokirjoituksessa tarkoituksena on, ettei kyni nouse pape-
rista vaan teksti jatkuu taukoamatta. Kaikki ajatukset kirjoitetaan
yl6s.

Esimerkkisanoja, joita ohjaaja voi sanella: mind haluan, pelkdin,
en tiedd, valta, miksi, maailma, tini kevéiing, ensi vuonna, toivo,
mitd jirked, luottamus

JATKO: Pyydetddn jokaista valitsemaan kymmenen sanaa, jotka
haluaa omasta tekstistdén poimia. Sanat alleviivataan. Pyydetidin
nuoria kirjoittamaan runo alleviivattuja sanoja hyviksi kiyttden
sekd nimedmiin se. Luetaan runot.
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4. HARJOITE
Oman eliméin valtakunta
Kysymys itselle

Menniin piiriin ja jokainen sulkee silminsi.

Ensimmiinen kierros: Kukin miettii, minki kysymyksen halu-
aisi kysyd itseltddn juuri tissi elimintilanteessa. Avataan silmit.
Ensin yksi aloittaa esittdimilld kysymyksen ddneen. Muut vastaa-
vat vuorotellen hinelle. Jokainen kysyy vuorollaan oman kysy-
myksensi, johon muut vastaavat. Kun kukin on saanut vastauk-
sen kaikilta ryhmaliisiltd, hineltd kysytidn, mikd vastaus miellytti
eniten, mikd tuntui vaariltd vastaukselta ja miten itse vastaisi ky-
symykseen.

Toinen kierros: Toistetaan edellinen tehtivi, mutta nyt mietitiin
silmit kiinni kysymys, jonka haluaisi esittdi itselleen tulevaisuu-
dessa.

s. Tyopajakerta

Tehddin retki ryhmin kanssa lihiympiristoon. Paikkana voi olla
tori, kauppakeskus tai mikd tahansa julkinen tila ryhmin taval-
lisen kokoontumispaikan, esimerkiksi koulun ulkopuolella. Ret-
kelle otetaan mukaan kamera, paperi ja kyni, joiden avulla do-
kumentoidaan nihtyi ja koettua. Seuraavissa harjoitteissa on
kiytetty esimerkkind kauppakeskusta.

1. HARjOITE

Liikutaan yhdessi ryhmissi ja tallennetaan kameralla kaikki, mik
tuntuu kiinnostavalta. Kuvauskohteiden valinnalle ei tarvitse olla
jarkisyitd. Vuorotellaan kuvaajana.

2. HARjOITE

Jokaisella on 20 minuuttia aikaa kulkea yksin kauppakeskuksessa
ja kirjata havaintojaan. Mitd nihdiin? Mitd koetaan, mikd tuntuu
kiinnostavalta? Palataan yhteen sovittuun paikkaan.
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3. HARJOITE

Asetutaan yhdessi paikkaan, johon on hyvi pysihtyi hetkeksi.
Tarkkaillaan hetki ympiristod, yksityiskohtia, ihmisid, tilanteita
ihmisten vililli. Jokainen antaa nimen jollekin tilanteelle, jonka
on nihnyt.

6. Tybpajakerta

Laitetaan luokkaan esille kaikki ryhmin edellisilli kerroilla tuot-
tama materiaali: tehtivit, kirjoitukset, kisitekartat ym. Materiaa-
leista tulee Valtaniyttely. Kierrelldin ja katsellaan kaikkien teoksia
ja keskustellaan niisti.

1. HArRjOITE
Koulukuvaus
Kierretiin koulua kameran kanssa ja kuvataan kaikkea, miki kiin-
nostaa, vihastuttaa tms.

Kaksi pienryhmii kierti, ensin toinen ja sitten toinen. Kes-
kustellaan yhdessi koko ryhmin kanssa siitd, miti ollaan kuvattu.
Mikili mahdollista, katsotaan samalla kuvia yhdessi.

2. HARjOITE
Keskustellaan edelliselld kerralla tehdysti koulun ulkopuolelle
suuntatuneesta retkesti.

3. HARJOITE
Jokainen kirjoittaa itsenidisesti: Jos pitiisi valokuvata jotain kohtaa
omassa elimissi nyt, mitid kuvaisi?

4. HARJOITE
Kirje itselle tulevaisuudesta
Kukin kuvittelee itsensid so-vuotiaaksi. 50-vuotias mini kirjoittaa
timinhetkiselle minille kirjeen.
Kirjeet voi keriti ja lihettdd nuorille postissa jonkin ajan piistd

tydpajakokonaisuuden paityteyi.



TYOPAJAMALLI 2

Tdmai tyopajamalli pohjautuu useampaan jo olemassaolevaan esi-
tykseen. Jokaisen tydpajakerran inspiraatiomateriaalina on yksi tai
useampi esitys, joka on sovellettu Lasten vallan kiyttoon. Tydpaja
on toteutettu yldasteikiisten kanssa. Jokaisen tydpajakerran alussa
kerrotaan ja niytetiin kuvia esityksesti, joka toimii silld kertaa
materiaalina.

1. Tyépajakerta

Materiaalina esitys: Forced Entertainment: Quizoola

1. HARJOITE

Tuolit

Lavalla on kaksi tuolia. Toisella istuu kysyjd, toisella vastaaja. Lisi-
materiaalina Quizoola-esityksen kisikirjoitus, jossa on n. 2000 ky-
symystd. Kisikirjoitus on englanniksi, joten tydpajan osallistujien
tdytyy olla vihintdin yliasteella tai muuten englannin osaajia. Ky-
syjd kysyy kysymyksii joko kisikirjoituksesta tai omasta p#dsti.
Vastaaja vastaa niihin joko rehellisesti tai valehdellen. Jos jompi-
kumpi haluaa lopettaa, hin voi tulla katsomoon ja joku muu ot-
taa hiinen paikkansa lavalla.

2. Tyopajakerta

Materiaalina esitys: Todellisuuden tutkimuskeskus: Luopuminen /
Pidmidri-kohtaus

1. HARJOITE

Tuolit

Otetaan kaksi tuolia. Toisessa on kysyjd, toisessa vastaaja. Yleisd
on sokkona. Kysyji saa kysyd mitd haluaa; otsikkona on Tulevai-
suus. Otsikon voi valita ryhmin tarpeen ja tilanteen mukaan.

2. HARjOITE

Opastaminen

Ohjataan paria tilassa ilman sanoja. Ohjaaminen voi tapahtua esi-
merkiksi eleilld, taluttamalla jne.
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3. HARJOITE

Vie minut minne haluat

Puolet ryhmisti toimii kuljettajina, puolet kuljetettavina. Kulje-
tettavat ovat sokkoina. Kuljettaja rakentaa kuljetukselleen drama-
turgian, ikdin kuin kyseessd olisi esitys, jonka yleisoni on kulje-
tettava. Kuljettaja valitsee esitykselle alkupisteen, johdattaa yleisod
tilassa valitsemansa reitin ja tekee esitykselle lopun viemilld ylei-
s6n valitsemaansa lopetuspaikkaan.

Tissd harjoitteessa korostuu toisen ihmisen huomioon ottami-
nen: miten kuljettaa toista ihmistd niin, ettd hinelld on turvalli-
nen olo. Millaista valtaa kuljettajalla on?

Keskustellaan harjoitteen jilkeen yhteisesti kuljettajan ja kulje-
tettavan rooleista ja osallistujien kokemuksista.

4. Tyopajakerta

Materiaalina esitys: Marina Abramovic: Artist is present

Aluksi ryhmiliisid pyydetiin kutakin kirjoittamaan yksi lause tu-
levaisuudesta pienelle paperilapulle. Aiheeksi voidaan valita myds
jokin muu jokin ryhmiille tirkei asia tai teema kuin tulevaisuus.

Sitten asetutaan tuolipiiriin. Asetetaan kirjoitetut lauseet kes-
kelle piirid. Jokainen valitsee vuorollaan yhden lauseen, sanoo sen
4ineen, jonka jilkeen jaetaan yhteisesti lauseen herittimii ajatuk-
sia. Timi toimii limmittdvini ja virittivini harjoitteena seuraa-
ville harjoitteille.

1. HArRjOITE
Sanat
Ensin tehdiin sana-assosiaatiopiiri, jossa sanotaan yksittdisii sa-
noja perikkiin. Vuoro kiertdi piirissi ja kukin sanoo edellisestd
sanasta mieleen tulevan sanan.

Toiseksi tehdiin tarinapiiri, jossa kerrotaan tarina sana kerral-
laan. My®s piste on yksi sana.

2. HARJOITE
Katsekontakti
Paikanvaihto tuoleilla: istutaan piirissi, yksi ottaa toiseen katse-
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kontaktin ja lihtee sen jilkeen timin paikalle. Se, jonka paikalle
hin on tulossa, etsii itselleen katsekontaktin ja lihtee sen saatuaan
liikkeelle ja niin edelleen. Tuolilta ei saa nousta, ennen kuin on
saanut katseella luvan.

3. HArjOITE
Sanat-esitys
Tehddin sana kerrallaan -tarina uudestaan, mutta nyt esitykseni:
muodostetaan piiri, jonka keskelld on kaksi tuolia. Tarinan kerto-
jat istuvat niilld, muut ovat katsojia.

Tarinan aihe voidaan piittid yhdessi.

s. Tydpajakerta

Materiaalina esitys: Forced Entertainment: Emmanuelle Enchanted

1. HARJOITE

21

Sanotaan numeroita jirjestyksessi yhdestd yléspdin. Vuoroja, joi-
den mukaisessa jirjestyksessi numeroita sanotaan, ei piiteti etu-
kiteen. Timi vaatii keskittymisti ja toisten kuuntelua.

Jos kaksi sanoo numeron samaan aikaan, pitid aloittaa alusta.
Sovitaan tavoiteltava luku etukiteen. Yritetdin esimerkiksi padstd
21:een. Mikili saavutetaan 21, jatketaan eteenpiin niin pitkille
kuin pidstdin.

2. HARjOITE

Kyltit

Kirjoitetaan roolihahmojen nimii pahvikyltteihin. Rajataan osa

tilasta nayccdmaoksi. Pahvikyltit asetetaan esille ndyttdmon reu-

nalle. Kun harjoite/esitys alkaa, kuka tahansa voi menni niytti-

mélle. Aina niyttimélle mennessidin esiintyji ottaa yhden pah-

vikyltin kaulaansa. Se, mitd niyttimolld tapahtuu, on vapaa

improvisaatio eli valitsemaansa hahmoa saa esittid miten haluaa.
Voidaan tehdi useita perikkiisid improvisaatioita, joille voi-

daan valita etukiteen nimi, tapahtumapaikka ja kesto.
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6. Tydpajakerta

Jaetaan monisteet, joihin kirjattu harjoitteet, joita olemme teh-
neet edellisilli neljilld kerralla, seki tietoa inspiraatiomateriaalina
olleista esityksisti.

1. HArRjOITE

Etsi néiyttimo

Lihdetiin koulun kiytiville etsimiin nidyttimdi. Kun loydetiin
sopiva paikka, improvisoidaan tiysin vapaamuotoisia kohtauksia,
jotka siitd kumpuavat. Esitykset voivat sekoittua koulun arkeen.
Haluttaessa voidaan tehdi kohtauksia myds videokameralle.
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TYORYHMA

Lopuksi kerromme henkilokohtaisista lihtokohdistamme ja mo-
tiiveistamme; viime kidessd nimi ajatukset kertovat siitd, miksi
Lasten valta -menetelmi on olemassa.

TEATTERI-ILMAISUN OHJAAJA Talvikki Eerola

Thailen sitd, miten lapset heittdytyvit leikkiin, tutkivat ja oppivat
maailmaa kysyen ja kyseenalaistaen. Tissi projektissa olen saanut
oppia lapsilta leikkimisen taiteesta. Leikkimisestd tulee esitystd ja
esityksestid leikkid. Leikissd kaikki tuntuu mahdolliselta ja tissi
hetkessi todelta.

Tyoskennellessini taiteen alalla esiintyjini ja teatteri-ilmai-
sun ohjaajana haluan tutkia arjen ilmioité esityksellisin keinoin
ja tuoda taiteen ja teatterin menetelmii arkiympirist66n. Taide
mahdollistaa erilaisen nikemisen ja kokemisen, nostaa esiin ti-
min todellisuuden ilmiditd ja herdttdd nikemain niitd. Taiteen
avulla on mahdollista kutsua esiin ja nihdi asioita, jotka normaa-
lissa keskustelutilanteessa jidisivit ehki piiloon, ja katsoa niitd eri
nikokulmista. Taide ja esityksellisyys kehystivit tilan, jonka sisilld
on turvallista tutkia, heittdytyd, kysyi, kokeilla ja samalla oppia it-
sestd ja toisista. Aivan kuten leikissd tapahtuu.

Kaksivuotinen tydskentely Lasten vallan direlld on muistutta-
nut leikin voimasta. Olen saanut tutkia esityksellisen leikin raja-
pintoja arkielimaissi ja leikkii todellisuudella.

Olemme kysyneet vallasta, kokeilleet ja tutkineet siti esityk-
sellisin menetelmin lasten kanssa, lapsia kuunnellen ja lapsilta ky-
syen. Leikki ja esityksellinen kysyminen ovat mahdollistaneet val-
lan liikuttelemisen. Erityisesti timi projekti on muistuttanut
leikin oleellisuudesta ja mahdollisuuksista tissi maailmassa.

TANSSITAITEILIJA JA -TERAPEUTTI Minja Mertanen
Olen koulutukseltani tanssinopettaja sekd tanssi- ja liiketerapeutti.
Olen tydskennellyt lasten parissa yli kymmenen vuotta. Ennen

Lasten valta -hanketta tein puolentoista vuoden ajan yksilotera-
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piaa erityisti tukea tarvitsevien lasten parissa. Lapsen kuuntelu,
lapsen maailmaan asettuminen ja lapsesta lihteva toiminta olivat
tyoni keskiossi.

Lasten valta -hankkeessa minua kiinnostaa my®ds sen terapeut-
tinen potentiaali. Perimme itsellemme tyypillisen tavan olla suh-
teessa valtaan jo kotoa. Piivikoti ja koulu voivat pitid titd asetel-
maa ylli tai vieldpi vahvistaa sitd. Valta voi olla vahingollista ja
traumaattista tai rakentavaa ja vahvistavaa. Lasten valta -menetel-
min avulla lapsi voi kokeilla erilaisia tapoja kiytti3 valtaa. Lapsi
voi oppia antamaan tai ottamaan valtaa, laajentaa itselleen tyypil-
lisid tapoja olla vallassa tai vallatta.

Lasten valta -hankkeessa olen jatkuvasti peilannut oman oh-
jaajan roolini suhdetta valtaan. Milli tavalla otan tilaa ryhmissd?
Minkilaista valtaa kiytin ohjatessani? Minkilaisia vallan rooleja
otan ja toistan? Voinko purkaa, kyseenalaistaa tai kokeilla erilaisia
tapoja olla suhteessa valtaan?

TEATTERI-ILMAISUN OPETTAJA Maria Santavuori

Opiskellessani teatteri-ilmaisun ohjaajaksi yritin tietoisesti oppia
ohjaamaan ja opettamaan tavalla, jossa ohjattavan kasvu ei olisi
ikini alisteinen taiteelliselle kunnianhimolle. Mietin, miti eetti-
nen tapa ohjata niyttelijid ja ergonominen tunneilmaisu voisivat
tarkoittaa, ja voisiko taiteellisesti kunnianhimoisiin lopputulok-
siin paistd antamatta kritiikkid. Viehityin improvisaatioon, koska
opettajani onnistuivat opettamaan sitd antamalla pelkistdin po-
sitiivista palautetta ja konkreettisia ohjeita. Aloin tutkimaan ja
soveltamaan improvisaation pedagogiikkaa ja kehitin sen poh-
jalta vuosina 2005-06 Voimauttavan rap-lyriikan ohjaamisen mal-
lin Naulakallion erityiskoulussa, jossa tydskentelin Hip-Hop-kult-
tuurisilta-nimisessd projektissa. Projektin tarkoitus oli tuoda lasten
ja nuorten dintd kuuluviin kunnioittamalla heidin kokemustaan
omasta todellisuudestaan. Projektin toisen ohjaajan Elina Alavil-
lamon kanssa halusimme tyoskennelld sellaisella taiteen alueella,
jonka projektiin osallistuneet nuoret voisivat kokea omakseen.
Lasten Valta -hankkeessa olen toiminut erityisesti pedagogisesta
nikékulmasta kisin. Hankkeessa toimiessani olen alkanut nihdi,
ettd valta on eliminvoimaa. Sellaista voimaa, johon jokaisen tu-
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lisi voida luoda kontakti oman itsensi kautta, sen sijaan ettd eli-
mid madrittdisivit muiden ihmisten sanelemat normit tai olemi-
sen tavat.

ESITYSTAITEILIJA JA OHJAAJA Tuomas Laitinen

Vierailin Tokiossa anarkistisessa leikkipuistossa. Jaykin hierark-
kisen kulttuurin sisilld oli suvanto, jossa valtaa pitivit lapset. He
kaivoivat kuoppia, rakensivat puumajoja ja sytyttivit nuotioita.
Aikuiset olivat paikalla huolehtimassa turvallisuudesta ja puuttui-
vat lasten tekemisiin vain, jos ne olivat vaaraksi.

Paikka vastasi hyvin sitd, mitd halusin tehdi, kun ryhdyin tyds-
kentelemidin Lasten vallan kanssa. Halusin rajata tilan, jota lapset
voisivat hallita ja jossa aikuisten merkitys olisi vain kehyksen kan-
nattelussa ja turvan luomisessa. Minulle timi ty® asettui osaksi
erilaisten emansipaatioliikkeiden jatkumoa: sellaisten vastaliikkei-
den, jotka pyrkivit tuomaan alistettujen ja nikymittdmien ihmis-
ryhmien maailman nikyviin. Rotu-, sukupuoli- seksuaalisuus- ja
lajirajojen lisiksi sorramme mielestini toisia my®s yli sukupolvi-
rajojen.

Lapsen ja aikuisen vilinen suhde on omalaatuinen siksi, etti se
on viistimitti hierarkkinen: aikuisen on holhottava lasta. Hol-
hoamisesta kuitenkin seuraa usein my®s kyseenalainen arvoase-
telma: aikuisten luomat ideat, arvot ja siinnét niyttivit heidin
silmissdin tirkeimmiltd kuin lasten luomat ideat, arvot ja sdin-
ndt. Oma tapani osallistua emansipaation virtaan on esitysten te-
keminen. Olen etsinyt tapoja toisen vapauttamiseksi, ja esityksessi
tuo toinen on yleisd. Vapautuminen on aina ristiriitainen kisite,
niin yleis6n ja esityksen kuin lapsen ja aikuisenkin vilisessd suh-
teessa. Holhoamisen ja sen etiikan loputon ristiriitaisuus seki rak-
kaus lapseen saavat minut tydskentelemiin tissd hankkeessa.

TEATTERI-ILMAISUN OHJAAJA Anniina Viisinen

Opiskelin Metropolia Ammattikorkeakoulussa teatteri-ilmaisun
ohjaajaksi ja etsin keviilld 2012 tydharjoittelupaikkaa, joka avaisi
tuoreita nikdkulmia esitystaiteen tekemiseen niin muodollisesti
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kuin sisilléllisestikin. Tirkedd oli, ettd toinen ihminen tulee pro-
sessissa nikyviksi ja ettd taide synnyteid kokemuksia, liikkkuu raja-
pinnoilla, jotka usein jadvit sanoittamatta. Lasten valta vastasi nii-
hin odotuksiin.

Kesilld 2012 pohjustin tysharjoitteluani Lasten valta -projek-
tissa lukemalla Matti Bergstromin kirjaa Mustat ja valkeat leikit,
joka kisittelee leikkii, kaaosta ja jirjestystd aivoissa. Kun myd-
hemmin samana syksyni aloitin Lasten vallassa, katselin ohjaamis-
samme tydpajoissa syntyvii kaaosta ja uudelleenjirjestdytymistd
riemulla. Kaaos ja jirjestys ovat osa lasten valtakuntaa. Lasten
valta -tydpajoissa olen toivonut nikevini valtakuntia, joissa kaaos
ja jdrjestys voivat toimia orgaanisesti: lasten ehdoilla mutta dialo-
gissa aikuisten kanssa, turvallisessa ja sallivassa hengessi.

KULTrTUURIPEDAGOGI Risto Santavuori

Herisin lukiossa, jonain tuskaisen nuoruuden hiljaisena tuoki-
ona, tajuamaan ettei minun oppimisellani ollut koulutusjirjestel-
min kannalta mitdin merkitysti. Kukaan ei oikeasti kysynyt, miti
mini opin. Yleisesti merkitsevii oli vain se, ettd suoritin oppimi-
seni mieluiten tuottamalla mahdollisimman vihin hiirioti ja etsi-
milld sen jilkeen suorituskykyini vastaavan paitekiyttiytymisen.
Pedagogisen maailmankuvani seki historian- ja kulttuurintutkijan
koulutukseni mukaisesti sijoitan nyt itseni suhteessa yhteiskun-
taan kulttuuripedagogina.

Vield oppilaan roolissa kysyin itseltini, voisiko tuntemukseni
olla vain perspektiivivirhe: ehki lapsuudesta kisin oli mahdo-
tonta ymmiirtdi kaikkea aikuismaailman viisautta? Pditin tuolloin
katsoa asiaa my®s opettajan nikokulmasta. Ajattelin, ettd kolme
vuotta riittdisi, mutta toiminkin sitten 13 vuotta yldasteen erityis-
opettajana yhdessi tydparini, erityisopettajan koulutuksen saa-
neen Markku Laineen kanssa. Tuona aikana kehitimme oman
pedagogisen tuuliviirimallimme. Mallissa tuuliviirin kutakin nel-
jdd sakaraa madritti yksi pedagogisen prosessin askel: Ensiksikin
luottamuksellinen suhde oppilaaseen perustuu siihen, ettd aikui-
nen kuuntelee ja kuulee lasta. Siiti taas seuraa mahdollisuus an-
taa myonteistd palautetta. Kolmanneksi pitid pystyi tarjoamaan
jotain lapsen mielekkiiksi kokemaa tekemisti. Vasta niiden vai-
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heiden toteuduttua voidaan alkaa etsii mahdollista yhteisti tavoi-
tetta.

Vastaus kysymykseeni ei kuitenkaan muuttunut. Jokin raken-
nevika maailmassamme on, kun se ei pysty altistumaan sille ai-
nutkertaisuudelle, jonka jokainen lapsi tuo mukanaan. Siksi etsin
yhi edelleen oppimista, sitd mitd kutsun alkuperiiseksi tai ydino-
ppimiseksi: elivid lihdettd, josta lapsuus ammentaa ikuisen liik-
keensi. Olen kerinnyt aineistoa suomalaisesta kansanperinteesti,
tajunnallisesta ohjauksesta, seurannut lihelti lapsilihtdisen peda-
gogiikan muotoutumista suomalaisessa varhaiskasvatuksessa, ol-
lut kehittdmissd lapsen omalle esteettiselle ilmaisulle perustuvaa,
mediataiteilija Markus Renvallin ideoimaa Medialeikki-mediakas-
vatusmenetelmii seki ollut mukana Todellisuuden tutkimuskes-
kuksessa toteuttamassa esityksii katsoja-osallistujan jokapiiviiseen
todellisuuteen. Ja koko ajan olen kirjoittanut nikyviin sitd, mitd
olemme l8ytineet.

Lapsikisitys, jonka populaareja muotoja edustivat nuoruu-
teni 7o-luvulla Maria Montessorin Lapsen salaisuus ja A. S. Neillin
Summerbill, on muotoutunut systemaattisemmaksi ja kokonais-
valtaisemmaksi. Se, mikd nuorempana oli polkua ulos tukehdut-
tavan jiykisti maailmasta, on nyt anarkistista varmuutta siiti, ettd
yhteiskunnallista ja julkishallinnollista vastuuta syvemmilld ihmi-
sessi on jokin alkuperdisempi vilittiminen, luova yhteisen taju.
Lapsi.

TEATTERI-ILMAISUN OHJAAJA Louna-Tuuli Luukka

Opiskellessani teatteri-ilmaisun ohjaajaksi tutustuin esitystaitee-
seen ja innostuin sithen kuuluvasta muodon vapaudesta. Valmis-
tumiseni jilkeen hakeuduin assistentiksi Todellisuuden tutkimus-
keskukseen ja liityin Lasten valta -tyoryhmiin seurattuani ryhmin
tyoskentelyd. Viehityin tyoskentelyn avoimesta ja niin lapsia kuin
tydryhmiildisid arvostavasta asenteesta. Ty6 tuntui tirkeiltd, koska
se tihtisi aidosti dialogiseen toimintaan lasten kanssa. Valta ja sen
ymmirtiminen kuuluu jokaiselle. Lasten kanssa tydskentely tistd
nikékulmasta oli ja on mielekisti tydtd. Minulla ei ollut ennes-
tidn paljoa kokemusta tyostd lasten parissa, joten projekti on vai-
kuttanut merkittivisti sithen, kuinka kohtaan lapset muissa tois-
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sini. Omasta mielestini vaikutus on ollut mydnteinen.

Lasten valta -tydskentelyn ydin on minulle se, etti en tarjoa
lapselle mitdin, mitd hinelld ei jo olisi. Tehtivini on etsid keinoja,
joiden avulla hin voi katsoa itseddn ja omaa suhdettaan maail-
maan, seki olla todistajana tille prosessille. Ohjaamissamme tyd-
pajoissa avoimuus on nihdikseni toteutunut rakentavalla tavalla.
Tilan ottaminen, itselle tirkeiden asioiden #ineen lausuminen,
nihdyksi tuleminen ja totutusta roolista ulos astuminen ovat ol-
leet toistuneita, pakottomia tapahtumia kuluneiden kahden vuo-
den aikana.
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Millaisen todellisuuden lapset rakentaisivat, jos valta annettaisiin

heille?

Lasten valta on taiteellis-pedagoginen menetelmd, joka tutkii las-
ten kokemusta vallasta. Menetelmin kantavana kehykseni on esi-
tys — taidemuotona ja tapana asettua suhteeseen maailman kanssa.

Todellisuuden tutkimuskeskus on helsinkildinen esitystaiteen am-
mattilaisten kollektiivi, joka vuosina 2012-13 tutki, kuinka taiteel-
listen metodien avulla on mahdollista luoda utopioita arkipdivin
keskelle. Lasten valta asettuu osaksi soveltavan taiteen perinnettd
kokeellisen esitystaiteen edustajana.
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